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6
月
7
日
（
土
）
に
開
催
を
予
定

し
て
い
る
「
第
42
回
斎
王
ま
つ
り
」

の
斎
王
役
な
ど
を
選
ぶ
選
考
会
が
3

月
9
日
に
い
つ
き
の
み
や
歴
史
体
験

館
で
行
わ
れ
、
第
40
代
斎
王
役
な
ど

の
配
役
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

斎
王
ま
つ
り
は
斎
王
群
行
が
始

ま
っ
た
昭
和
60
年
の
第
３
回
か
ら
斎

王
役
を
選
考
し
て
お
り
、
い
ま
は
毎

年
こ
の
時
期
に
配
役
を
決
め
る
選
考

会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
県
内
外
か
ら
女
性
役
に

86
名
の
応
募
が
あ
り
、
9
日
に
行
わ

れ
た
選
考
会
に
は
22
名
が
参
加
し
ま

　
明
和
中
学
校
卒
業
生
１
９
９
人
の

卒
業
証
書
授
与
式
が
3
月
6
日
に

D
ream

オ
ー
シ
ャ
ン
総
合
体
育
館

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
卒
業
式
で
は
、
川か

わ

田だ

佳よ
し

也や

校
長
が
卒
業
生
の
そ
れ
ぞ
れ
の
ク

ラ
ス
代
表
に
証
書
を
手
渡
し 

、
式

辞
で
卒
業
生
に
は
な
む
け
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。

　

送
辞
で
は
在
校
生
代
表
の
前ま

え

田だ

珀は
く
あ空
さ
ん
が
卒
業
生
と
の
思
い
出
を

振
り
返
っ
た
り
、
答
辞
で
卒
業
生
代

表
の
辻つ

じ
陽ひ

茉ま

莉り

さ
ん
が
、
3
年
間
と

も
に
過
ご
し
た
仲
間
や
後
輩
へ
の
想

し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
第
40
代
斎
王
役
に

は
、
津
市
出
身
の
菅す

が

尾お

彩あ
や

夏か

さ
ん

が
選
ば
れ
、
第
39
代
斎
王
役
を
務
め

た
三さ

ん

田だ

空そ

来ら

さ
ん
か
ら
檜ひ

扇お
う
ぎが
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
に
も
子
ど
も
斎
王
役
な

ど
の
配
役
も
決
定
し
て
い
ま
す
。
今

年
の
斎
王
ま
つ
り
は
、
さ
い
く
う
平

安
の
杜
な
ど
を
会
場
に
行
わ
れ
る
予

定
で
、
昨
年
は
３
万
人
以
上
の
来
場

者
が
訪
れ
て
い
ま
す
。

い
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。

　
卒
業
生
の
皆
さ
ん
卒
業
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

斎
王
ま
つ
り　
第
40
代
斎
王
役
が
決
定

明
和
中
学
校
卒
業
式

学
び
舎
か
ら
１
９
９
人
が
巣
立
つ

平岡直人会長ほか松阪医師会の方々と４市町
の市長、町長

竹輝銅庵の竹本博志館長

　
松
阪
市
役
所
で
防
災
用
品
・
災
害

用
備
蓄
品
贈
呈
式
が
２
月
21
日
に
行

わ
れ
、
公
益
財
団
法
人
松
阪
地
区
医

師
会
か
ら
、
明
和
町
と
松
阪
市
・
多

気
町
・
大
台
町
へ
防
災
用
品
・
災
害

用
備
蓄
品
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し

た
。
同
医
師
会
か
ら
は
、
社
会
貢
献

の
一
環
と
し
て
、
継
続
し
て
防
災
用

品
を
寄
贈
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
、
明
和
町
に
は
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
と
し
て
も
活
用
で
き
る
ノ
ー

ト
パ
ソ
コ
ン
と
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を

頂
戴
し
ま
し
た
。
町
の
災
害
対
応
を

よ
り
強
化
す
る
た
め
、
災
害
対
策
本

　

ま
ち
か
ど
博
物
館 

竹ち
っ
き輝

銅ど
う

庵あ
ん

か

ら
明
和
町
の
子
育
て
支
援
に
活
用
し

て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
2
月
17
日

に
寄
付
金
１
０
０
万
円
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

ま
ち
か
ど
博
物
館 

竹
輝
銅
庵
は

こ
れ
ま
で
も
明
和
町
の
学
校
に
「
電

動
糸
の
こ
ぎ
り
」や「
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー

ル
」
な
ど
の
学
用
品
や
「
カ
プ
ラ
」

な
ど
の
知
育
玩
具
、
観
光
施
設
に
は

平
安
装
束
や
葱そ

う
華か

輦れ
ん

の
畳
な
ど
を
寄

贈
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
館
長
の
竹た

け

本も
と

博ひ
ろ

志し

さ
ん
が
来
庁
さ
れ
、
下
村
町
長
に
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。
ご
寄
付
を
い
た
だ

部
の
代
替
施
設
や
救
護
所
等
で
使
用

さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

松
阪
地
区
医
師
会
が
防
災
用
品
を
寄
贈

竹
輝
銅
庵
が
子
育
て
支
援
の
た
め
に
寄
付

右
か
ら
第
39
代
斎
王
役
の
三
田
空
来
さ
ん
、

第
40
代
斎
王
役
の
菅
尾 

彩
夏
さ
ん
、

子
ど
も
斎
王
役
の
細ほ

そ
田だ 

心こ
こ
ろ

さ
ん
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土つ

ち
屋や

遼り
ょ
う

河が

さ
ん
（
明
和
中
学
校
２

年
※
３
月
時
点
）
が
、
３
月
25
～
29

日
に
大
阪
府
泉
大
津
市
で
開
か
れ
る

「
第
４
回
全
日
本
Ｕ
Ｊ
フ
レ
ッ
シ
ュ

ボ
ク
シ
ン
グ
大
会
」
の
中
学
生
男
子

57 

kg
級
に
出
場
。
令
和
6
年
3
月
に

行
わ
れ
た
、
同
大
会
の
48 

kg
級
に
続

き
、2
年
連
続
の
出
場
と
な
り
ま
す
。

　
土
屋
さ
ん
は
、
１
月
18
日
～
19
日

に
開
催
さ
れ
た
「
第
４
回
全
日
本
Ｕ

Ｊ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ボ
ク
シ
ン
グ
大
会　

東
海
ブ
ロ
ッ
ク
予
選
」
で
優
勝
し
出

場
権
を
獲
得
。

　
3
月
7
日
に
役
場
を
訪
れ
、
町
長

か
ら
激
励
を
受
け
ま
し
た
。

土
屋
遼
河
さ
ん
が
連
続
出
場

第
４
回
全
日
本
Ｕ
Ｊ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ボ
ク
シ
ン
グ
大
会

　百歳になられた方に祝詞と記念品をお贈りし
ました。
　ご長寿おめでとうございます。

石
いし

田
だ

　喜
き

久
く

子
こ

 様（有爾中）２月

町内ご長寿の町内ご長寿の
皆さんをお祝い皆さんをお祝い

斎宮跡・文化観光課事務所移転のお知らせ

　斎宮跡・文化観光課は４月１日（火）、下記の施設へ
事務所を移転することになりました。移転に伴い電話番
号とファックス番号が変更になります。

◇移転先　いつきのみや地域交流センター
　　　　　（明和町大字斎宮 2811 番地）
◇電話番号　☎ 63 ー 5315
◇ファックス番号　63 ー 5316

斎宮跡関連施設の臨時休館日について

　事務所の移転及び指定管理者の変更に伴う施設のレ
イアウト変更のため、下記のとおり施設を臨時休館し
ます。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力の程
よろしくお願い申し上げます。

◇対象施設
　いつきのみや歴史体験館（明和町大字斎宮 2811 番地）
　いつき茶屋（同　2969 番地４）
　さいくう平安の杜（同　2800 番地ほか）
　いつきのみや地域交流センター（同　2811 番地）
◇臨時休館日
　４月１日（火）～３日（木）
問い合わせ：�斎宮跡・文化観光課　☎ 52 ー 7126
　　　　　　※ 4 月 1 日（火）から☎ 63 ー 5315

　縦覧制度は、土地や家屋の納税者の方が、
自身が所有する土地や家屋の価格と他の土
地や家屋の価格を比較して、その評価が適正
であるか確認していただく制度です。
■縦覧期間　�４月１日（火）～ 30 日（水）

※土日祝日を除きます。
■�縦覧できる人　町内の土地や家屋を所有

する納税義務者、委任状持参の代理人、納
税管理人（非課税・免税点未満の所有者を
除きます。）

　詳しくは、税務課固定資産税係（☎ 52 ー
7113）までお問い合わせください。

固定資産課税台帳の
縦覧について

　閉校施設の跡地利用や明和北小学校について
など、校区再編に関することについて、各種団体

（地元住民や自治会、民間企業など）と意見交換
を行っています。
　詳しくは、ホーム
ページをご覧くださ
い。　
■�問い合わせ :
　小学校区編制推進室（☎ 63 ー 5460）

明和北小学校や閉校施設の
跡地利用についてお話しませんか？

サウンディング型
市場調査

出張懇談会

3

広報めいわ　令和７年（2025年）４月号ま ち の 話 題



　町では、日曜日に窓口業務の一部をご利用いただける機会として「日曜窓口」を実施してきましたが、
コンビニ交付等のサービス利用件数の増加やマイナンバーカードの利用機会が拡大している状況から、現行
の「日曜窓口」は令和７年９月 28 日（日）の実施をもって終了し、10 月から、マイナンバーカードに関
する手続きに限った窓口に移行します。（日程等は、決まり次第お知らせします。）
　皆さまのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

　行政手続の効率化等をさらに進めるため、役場の窓口受付時間を下記のとおり変更します。
　なお、窓口受付時間外（午前８時 30 分～９時、午後４時 30 分～５時 15 分）の間でも、戸籍の届出
受付や緊急対応は、従来どおり行います。皆さまのご理解、ご協力をよろしくお願いします。

【令和７年４月～９月の日曜窓口】

実施予定日
（指定の日曜日：月２回）

４月　６日・13 日　　５月 11 日・25 日
６月 15 日・29 日　　７月 13 日・27 日
８月　３日・24 日　　９月　７日・28 日

取扱事務
主に証明書の交付、届け出・手続き、納付書による支払いなど（窓口業務
の一部）

実施最終日（終了日） 令和７年９月 28 日（日）
（※ 10 月から、マイナンバーカードに関する手続きに限った窓口へ移行します）

伊勢市小俣町宮前704ー3
（有料広告）

令和７年度　日曜窓口のご案内令和７年度　日曜窓口のご案内
（※日曜窓口の実施最終日は、９月 28 日（日）となります）（※日曜窓口の実施最終日は、９月 28 日（日）となります）

令和７年 10月１日から役場窓口受付時間を変更します

実施期間 令和７年 10 月１日（水）から

窓口受付時間

【変更前】午前８時 30 分から午後５時 15 分
　　　　　　⇩

【変更後】午前９時～午後４時 30 分
※開庁時間に変更はありません。

対象施設 役場庁舎

問い合わせ　総務課 総務係　☎ 52 ー 7111
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令和 7 年度  畜犬（飼い犬）登録と狂犬病予防集合注射畜犬（飼い犬）登録と狂犬病予防集合注射
【４月23日（水）、24日（木）　町内各所で】【４月23日（水）、24日（木）　町内各所で】

粗大ゴミ（有料収集）…収集日の４日前までに生活環境課へお申し込みください。
伊勢広域清掃工場への直接搬入可能日（有料）…土日祝日を除く平日の午前 8:30 ～午後 4 時 45 分（土日祝日を除く）

ゴールデンウィーク期間のゴミ収集スケジュール
日程

　
　種類

４月 ５月
21
日

（月）

22
日

（火）

23
日

（水）

24
日

（木）

25
日

（金）

26
日

（土）

27
日

（日）

28
日

（月）

29
日

（祝）

30
日

（水）

１
日

（木）

２
日

（金）

３
日

（祝）

４
日

（祝）

５
日

（祝）

６
日

（振）

７
日

（水）

８
日

（木）

９
日

（金）

もやせるゴミ
月・木コース 〇 × × 〇 × × × 〇 × × ○ × × × × × × ○ ×
火・金コース × ○ × × 〇 × × × × × × 〇 × × × × × × ○

プラスチック類 × ○ × × × × × × × × × × × × × × × × ×
缶・金属類 × × ○ × × × × × × × × × × × × × × × ×

資源ビン・ガラス・陶磁器 × × ○ × × × × × × 〇 × × × × × × ○ × ×
ペットボトル × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ ×

紙・布類 × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○
粗大ゴミ（有料収集） 〇 × × × × × × ○ × × × × × × × × × × ×

伊勢広域清掃工場への直接搬入可能日（有料） 〇 〇 〇 〇 〇 × × 〇 × 〇 〇 〇 × × × × 〇 〇 〇

　明和町では、令和７年度の畜犬（飼い犬）登録と狂犬病予防集合注射を、次のとおり行います。
　生後３ヶ月（91 日）以上の畜犬は「犬の一生涯で１回」の登録と、毎年１回、狂犬病の予防注射を受け
る必要があります。
　畜犬登録は、未登録の場合のみ手続きをしてください。
　また、狂犬病の集団予防注射は、獣医師による注射を別途受けている場合を除いて、必ずこの機会に受けてください。
　集合注射の日程にご都合の合わない方は、お近くの動物病院にて予防注射を受けてください。
■日時・場所
　４月 23 日（水）午前　９時 00 分～　９時 30 分　ふれあい会館（上御糸）【佐田 2026】
　　　　　　　　　午前　９時 50 分～ 10 時 20 分　みいと会館（下御糸）【内座 368】
　　　　　　　　　午前 10 時 40 分～ 11 時 00 分　大淀会館（大淀）【大淀甲 173】
　　　　　　　　　午後 11 時 20 分～ 正午　　　   　旧曙幼稚園駐車場（明星）【明星 984-1】
　４月 24 日（木）午前　９時 00 分～　９時 40 分　北野公民館（斎宮）【斎宮 3746】
　　　　　　　　　午前 10 時 00 分～ 10 時 30 分　牛葉公民館（斎宮）【斎宮 3014】
　　　　　　　　　午前 10 時 50 分～ 11 時 20 分　金剛ヶ丘中央公園（斎宮）【金剛坂 777-86】
　　　　　　　　　午前 11 時 40 分～ 正午　　　   　有爾中区第１公民館（明星）【有爾中 506-1】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（旧さくら会館）
■対　象　生後３ヶ月（91 日）以上の犬が対象です。ただし、他市町で登録されている犬は対象外です。
■持ち物　問診はがき（登録犬を対象に送付します）
■手数料
　①狂犬病予防集合注射料金　・・・3,400 円
　②新規の畜犬登録料金　　　・・・3,000 円
※�手数料は、できる限りお釣りがいらないようにご準備ください。また、明和町では咬傷事故等の責任は一切負いま

せんので、あらかじめご了承ください。
・ペットの飼育に気配りを
　近年、飼い主のモラル低下による苦情やトラブルの問い合わせが増えています。
　人に迷惑を掛けないことは、飼い主の義務です。次のことに気をつけましょう。
○犬の飼い主の皆さんへ
　無駄ぼえなど、犬のストレスを減らすためにも、十分な散歩やしつけをしましょう。
○猫の飼い主の皆さんへ
　猫は、犬と異なり、つないで飼うという義務がないため、自由に家を出入りしています。
　そのため、他人の家の庭にふんをして近所に迷惑を掛けることがあります。また、猫同士のケンカや接触から、
飼い猫が感染症にかかる危険性もあります。そのようなことが起こらないよう、猫は家の中で飼いましょう。
※詳しくは、生活環境課　環境係（☎ 52 ー 7117）へお問い合わせください。
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　農業経営基盤強化促進法の改正により令和 7 年 4 月以降に農地の貸借をする場合は、農地中間管理機構
（農地バンク）を利用する制度に変更されました。
　現在、貸借契約（利用権設定）がされている農地については期間満了日まで有効で、これから新規・更
新には新しい制度での手続きとなり、提出先は従来と同じ産業振興課・農業委員会事務局です。（提出期限
は下記をご参照ください。）
　詳しくは、産業振興課・農業委員会事務局までお問い合わせください。

【書類提出期限】
　○ 10 月末からの契約…７月末までに提出
　○ 3 月末からの契約…12 月末までに提出
　　※従来と同じ年２回の受付けですが、提出期限が１か月早くなりましたので、ご注意ください。
　　※更新対象の方には提出期限までにご案内をお送りします。

【問い合わせ】　産業振興課　☎ 52 ー 7118
　　　　　　　農業委員会事務局　☎ 52 ー 7149

●下水道使用料の料金体系の従量制と人数制を従量制に統一する予定です。
　異なった料金体系を従量制に統一することにより、人数制では、公共ますの使用者ごとに料金を徴収し
ていましたが、水道メーターごとに料金を徴収することになります。
●従量制単価を改定する予定です。
【改定案】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（円）

区分 使用汚水量 改定前（税抜） 改定後（税抜） 改定後（税込）
基本使用料金 　～ 10㎥ 1,050 1,365 1,501.5

従量使用料金

11 ～ 20㎥ 105 136 149.6
21 ～ 50㎥ 135 175 192.5

51 ～ 100㎥ 155 201 221.1
101㎥～　 210 273 300.3

使用料金の計算方法（水道メータごと）※使用料金については、10 円未満切り捨て
　水道使用量が 24㎥の場合　　　　　使用料金　3,760 円
　　　基本使用料金　　　10㎥まで　　　　　　　　　　　　　1,365 円
　　　従量使用料金　　　11 ～ 20㎥まで　　 136 円× 10㎥ =1,360 円
　　　　　　　　　　　　20 ～ 24㎥まで　    175 円×　4㎥ =　700 円
　　　　　　　　　　　（1,365 円 +1,360 円 +700 円）× 1.1=3,767 円
●井戸水を使用する場合の認定汚水量の基準水量を改定する予定です。
　井戸水を使用の場合は、世帯の人員により使用汚水量を認定しています。
　改定後の１人あたりの基準水量は８㎥となります。
　※現在、人数制料金となっている方へ、井戸の使用状況調査を４月中旬ごろ送付させていただく予定としています。
詳しくは、町のホームページ　
https://www.town.meiwa.mie.jp/main/soshiki/suidou/gesuidok/1569293960444.html
をご覧いただくか、上下水道課（☎ 52 ー 7120）にお問い合わせください。

農地の貸借方法農地の貸借方法 が変わりましたが変わりました

様式はこちらを
ご覧ください

令和７年 10月１日から下水道使用料の改定を予定しています

 

 多気郡明和町斎宮1497-45 

新築、リフォーム、小さい修理、住まいのお困り事
など、建築のことならお気軽にご相談ください。 

三重県知事許可（般）4-7363 

ホームページや SNS からも 
情報発信しています！ 

たなか建築 検索

（有料広告）

明和町大字斎宮3793番地9
72-8595

お気軽にご相談ください
※要予約

（有料広告）

6

広報めいわ　令和７年（2025年）４月号お 知 ら せ



樹木葬、合葬墓、墓地、納骨壇
新規申込受付中

明星駅から徒歩５分。御用命は転輪寺まで
まずはお気軽にお問い合わせください。

住所  明和町明星 1745　☎ 0596-52-0829　明星山  転輪寺
（有料広告）（有料広告）

　令和 7 年 3 月に、町が今後進める子ども・子育て施策の基本的な方針や目標となる「第３期明和町子ども・
子育て支援事業計画」を策定しました。
　この計画は、子ども・子育て支援法に基づき、子ども・子育てを取り巻く諸課題に取り組むため令和７
年度から５年間を計画期間としており、社会情勢の変化や子育て家庭のニーズの多様化等に適切に対応す
るため、必要に応じて計画の見直しを図っていきます。

※第３期明和町子ども・子育て支援事業計画は町ホームページで閲覧できます。

※詳細は町ホームページをご覧ください。
問い合わせ　こども課こども政策係　
　　　　　　☎ 52 ー 7123　Fax 52 ー 7137

基本理念を実現するために次の４つを基本目標として位置づけ、地域全体で子育てを支援する
体制を構築していきます。

①地域における子育て支援事業の充実
②乳幼児期からの切れ目のない子育て支援の体制づくり
③子どもの健全育成を推進するための体制づくり
④仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の推進

「一人ひとりの子どもが健やかに安心して育つことができる明和町」

第３期明和町子ども・子育て支援事業計画を策定しました

基本理念

計画の基本目標

町ホームページ

　三重県では、「県民参加による不正大麻・けしクリーンアップ運動」として、４月から６月にかけて、
法律で栽培や所持が禁止されている大麻やけしの除去活動を行っ
ています。不正けしを見かけたり、鑑別に迷ったときは松阪保健
所衛生指導課（☎ 0598 ー 50 ー 0529）までご連絡ください。
　 不正けしの特徴不正けしの特徴
　・葉の色はろう質を帯びている白っぽい緑色
　・葉の付け根が茎を抱き込んでいる
　・茎や葉の毛が少ない パパヴェル・

ソムニフェルム種
パパヴェル・
セティゲルム種

不正大麻・けしについて不正大麻・けしについて
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令和７年度 集団検診　５月 12 日（月）より予約受付開始！
※集団検診とは各会場にてバス（検診車）で受ける検診のことです。

町が発行するがん受診券を使い、お得に検診を受けられます。
次の方には受診券を送付します。（５月中旬頃送付予定）
　①過去３年間で町のがん検診等の受診歴がある方　②明和町国民健康保険の被保険者	
　③限定優待（今年度限り無料で受けられる）の検診がある方
※上記①～③以外の方で受診券が必要な方はご連絡ください。

実施日と場所 内容と時間 対象年齢 料金
会場：中央公民館
または保健福祉センター

6 月 26 日（木）
7 月   1 日（火）
7 月 15 日（火）
7 月 29 日（火）
9 月 18 日（木）

10 月 23 日（木）
10 月 24 日（金）
11 月   7 日（金）
11 月   8 日（土）
11 月 30 日（日）
12 月   1 日（月）
12 月 17 日（水）

胃がん検診
午前 8 時～ 11 時 40 歳以上

1,500 円
肺がん検診 500 円

大腸がん検診 500 円

乳がん検診
エコー検査

午前 9 時～ 11 時
※ �11 月 7 日（ 金 ）・

11 月 30 日（ 日 ）
は午後も実施

20 歳以上 1,500 円
マンモグラフィ検査 40 歳以上 1,500 円

子宮頸がん検診 20 歳以上 1,500 円

前立腺がん検診

午前 8 時～ 11 時

50 歳～ 74 歳 500 円

肝炎ウイルス検診
※�今まで受けたことのない方が対象

です。
40 歳以上 無料

●予約方法
　①電話でお申込み　☎ 52 ー 7116　② FAX でお申込み　☎ 52 ー 7137
　③役場住民ほけん課窓口でお申込み　
　④ WEB 集団検診予約フォーム (https://logoform.jp/form/YEKu/865030)
　※ WEB での検診予約受付は 4 月 25 日（金）午前９時より開始します。24 時間申込可能です。

※医療機関にて個別での検診を希望される場合は、６月末頃から各医療機関に直接お問い合わせください。

●各種がん検診の日程等　※詳しくは、4 月末頃に自治会配布予定の「集団検診のお知らせ」をご覧ください。

WEB 集団検診
予約フォーム

（有料広告）

（有料広告）
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●対　　象　�令和６年４月１日～令和７年３月 31 日までに３歳６か月健診を受診された方でよい歯をお持
ちの親子

●申込方法　４月 15 日（火）までに、かかりつけ歯科医院にお申し出ください。

●対　　象　80 歳以上で 20 本以上の歯をお持ちの方
●定　　員　40 人
●申込方法　５月７日（水）までに、かかりつけ歯科医院に受診（無料）し、お申し出ください。

●審　　査　６月１日（日）
※上記の各優秀者は６月１日（日）農業屋コミュニティ文化センターにて表彰します。
問い合わせ：松阪地区歯科医師会事務局（日・祝日を除く午前 10 時～午後 5 時）
　　　　　　☎ 0598 ー 26 ー 4803　FAX 0598 ー 26 ー 7603

　４月２日は「世界自閉症啓発デー」、４月２日～
８日は「発達障害啓発週間」です。
　「世界自閉症啓発デー」の 4 月 2 日から 8 日を「発
達障害啓発週間」として、自閉症をはじめとする発
達障害について知っていただくための啓発活動が世
界各国で行われます。知っていただくこと、理解を
していただくことは、誰もが幸せに暮らすことがで
きる社会の実現につながるものと考えています。今
年のテーマは『みんなたいせつ　つながるえがお』
です。
　明和町には、障がいのある方やそのご家族が、身
近なところで気軽に相談しあえる仲間（障がい当事
者やそのご家族など）である「ピアサポーター」が
います。ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

明和町福祉総合支援課
　まるごと相談支援係　☎ 52 ー 7115
　障がい者生活支援センター　☎ 52 ー 7127

４月２日は「世界自閉症啓発デー」、４月２日は「世界自閉症啓発デー」、
４月２日～８日は「発達障害啓発週間」です。４月２日～８日は「発達障害啓発週間」です。

親と子のよい歯のコンクール参加者募集親と子のよい歯のコンクール参加者募集
※かかりつけ歯科医院（松阪地区歯科医師会会員の医院）の推薦が必要です。

80 歳からのよい歯のコンクール　歯っぴいライフコンクール参加者募集80 歳からのよい歯のコンクール　歯っぴいライフコンクール参加者募集
※かかりつけ歯科医院（松阪地区歯科医師会会員の医院）の推薦が必要です。

世界自閉症啓発デー

ごみ処理施設として全国で初となるごみ処理施設として全国で初となる
『ZEB』（ゼブ）認証を取得『ZEB』（ゼブ）認証を取得

　ZEB とは、快適な室内環境を実現しながら、
建物で消費する年間のエネルギーの収支をゼロ
にすることを目指した建物のことで、伊勢広域
環境組合で現在整備を進めている新ごみ処理施
設の設計段階において、建築物省エネルギー性
能表示制度（BELS）の最も基準の厳しい『ZEB』
の認証を取得しました。ごみ処理施設として第
三者機関による『ZEB』認証取得は、全国で初
となります。
　詳細については、伊勢広域環境組
合のホームページをご覧ください。

■内容：�日頃から気になっている「歯に関する
悩み」に歯科医師が直接回答します。

　　　　�相談は無料ですので、お気軽にお電話
をおかけください。

　　　　※�時間帯によっては電話がつながりにく
い場合があります。

■日時：4 月 13 日（日）午前 10 時～午後３時
■電話番号：☎ 059 ー 225 ー 1071 ／
　　　　　　☎ 059 ー 225 ー 8747
■問い合わせ：三重県保険医協会　
　　　　　　　☎ 059 ー 225 ー 1071

ヨイハデー特別企画ヨイハデー特別企画　

歯のこと何でも電話相談（相談無料）
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　子育て支援センターは、未就園の子どもとその保護者の
皆さんにご参加いただき、各種行事などを通じて一緒にお
話したり、楽しく遊んだり、また子育てなどの情報交換が
できる場です。皆さん、どうぞお気軽にご参加ください。
※状況により、予定を変更することがありますので、ご了承下さい。
※詳細および申し込みは、直接または各連絡先までお願いします。

未就園児と保護者の皆さんご利用ください
【子育て支援センター 行事予定】

こあら 月～金（午前９時～正午、午後１時～３時）
【こあら（みょうじょうこども園内）】
☎ 53 ー 0550

児童センター 月～土（午前９時～午後４時 30 分）
上村 1419☎ 52 ー 2519

おひさまひろば 不定期
（午前９時～正午、午後１時～３時）

【おひさまひろば（保健福祉センター２階）】
☎ 52 ー 7123（役場こども課）
◎おひさまひろばの開館日
４月３日（木）、４日（金）、７日（月）、８日（火）、１１日（金）、１６日

（水）、１７日（木）、１８日（金）、２１日（月）、２２日（火）、２４日（木）、
３０日（水）、５月１日（木）、７日（水）、８日（木）、９日（金）、１５日（木）

いちごくらぶ 月～金（午前９時～午後２時）
【いちごくらぶ（明和ゆたか園２階）】
☎ 080 ー 4155 ー 0291

明和ゆたか園
ホームページ

いちごくらぶ
LINE

明和町ホームページ
（子育て支援センター）

明和町
LINE

斎宮 Baby room 月～金（午前９時～午後２時）
【斎宮 Baby room（いつきのみやこども園隣接）】
☎ 080 ー 3484 ー 2681

いつきのみや
こども園ホーム
ページ

育児相談（乳幼児で月齢は問いません。）
■日　程　４月 11 日 ( 金 )・５月 16 日（金）
■受付時間　午前９時 30 分～ 11 時、
　　　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
■場　所　明和町保健福祉センター 1 階
■内　容　身体計測、育児・栄養相談
■持ち物　母子健康手帳
■申し込み　不要

離乳食教室（要予約）
■日　程　４月 25 日（金）午前 10 時～ 11 時 30 分
■対象者　離乳食について知りたい方（赤ちゃん同伴可）
■場　所　明和町保健福祉センター 2 階
■内　容　離乳食についての話
■持ち物　母子健康手帳　筆記用具
■�申し込み　４月 18 日（金）までにこども課（☎

52 ー 7123）へ　※先着 10 人

育児相談・離乳食教室

【消費生活相談】（予約制・平日） 
　消費生活相談員による消費生活相談窓口（消費生活に関
する苦情やトラブル等）は、予約制でご利用いただけます。
　相談日は、相談者から希望日時をお聞きし、相談員と
調整の上、決定します。皆さん、お気軽にご利用ください。
■予約可能日　平日
■開催時間帯　午前９時～正午・午後１時～５時
■相談時間　１時間以内　■開催場所　役場内
●防災安全課 地域政策・安全係　☎52 ー7110

交通事故相談窓口のご案内
　三重県交通事故相談窓口では、県民の皆さまからの
ご相談を無料でお受けしています。ご心配、ご不安等
を少しでも軽減できるよう助言させていただきます。
所定の講習を修了し、交通事故相談を専門に担当する
県庁職員が相談員として対応します。秘密は厳守しま
すので、お気軽にご相談ください。

【相談時間】
　火～金曜日（祝・休日および年末・年始の休業日

（12/29 ～ 1/3）を除く）
午前９時～正午、午後１時～４時

【面接相談の場合】
津市栄町１丁目954番地（栄町庁舎３階）
※事前予約が必要です。

三重県　環境生活部　くらし・交通安全課内
交通安全事故相談窓口 電話・面接相談共

☎ 059 ー 224 ー 2201

（有料広告）

＼＼ 2025 年1月 OPEN！ ／／

「できる！」が増えて、じぶんをもっと好きになる！
見学ご希望の方も

お気軽にお問い合わせください

住所：明和町竹川33-6
TEL：0596-65-6600
メール：spica.takegawa@inclusion-welfare.com

（有料広告）

三重県ホームページ
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４月の日曜窓口予定日のお知らせ

※「その他」はその他の刑法犯（凶悪犯、知能犯、粗暴犯　など）
※上記のうち、特殊詐欺の件数は 1 件

■町内の治安情勢（概数）
１月

本年 前年同期比
空き巣ねらい 0 0
忍び込み 0 0

車上ねらい 0 0
部品ねらい 0 0
オートバイ盗 0 0
自転車盗 0 0

窃盗犯（総計） 4 － 1
その他（※） 0 0

3月の人口
総人口：22,647人
　　男：10,849人
　　女：11,798人
世帯数：   9,674世帯

2月中の主な増減
  出　生：    10人
  死　亡：    22人
  転入等：    57人
  転出等：    40人

人 の う ご き

■最大震度別地震回数 （令和7年2月1日〜2月28日）

※役場に設置の計測震度計による。

震　度 1 2 3 4 5 弱 5 強 6 弱 6 強 7 合計
全　国 91 34 10 1 0 0 0 0 0 136
明和町※ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

■町内の交通事故発生状況（概数）
１月

本年 前年同期比
人身事故件数 1 － 2
負傷者数 1 － 2
死者数 ０ ０

■明和消防署の２月の出動件数
火災 3 件 救急 128 件 救助 0 件

町ホーム
ページ

　日曜窓口では、住民票や各種証明書の発行などを行っ
ています！
　取扱業務は「窓口事務」が中心となります。次の二次
元コードから利用可能な業務をチェックしてからお越し
ください。
■ 4 月の開庁日は、6 日、13 日
■実施時間 ：午前９時～正午、午後１時～５時
詳細内容は、町ホームページをご覧ください。
■問い合わせ：総務課 総務係　☎ 52 ー 7111

3月と4月の相談窓口のご案内

　4 月の町税・保険料の納期は次のとおりです。（年金
天引きを除く）
■固定資産税 = 第１期分
■国民健康保険税・介護保険料 = 各第１期分　　　
　納期限は 4 月 30 日（水）です。期限を過ぎますと、延
滞金が加算される場合および財産差押え等の滞納処分を受
けることがあります。町税・保険料の納付は納期限内に、
また督促状が届いた場合はすぐに納付してください。
　口座振替をご利用の場合は 4 月 28 日（月）に振替
しますので、金融機関口座の残高確認をお願いします。
　納税には、便利で安全な「口座振替」のご利用をお勧
めします。金融機関の通帳・届出印をご持参のうえ、税
務課または町内金融機関窓口で手続きをしてください。
※�詳しくは、税務課（☎ 52 ー 7143）へお問い合わせ

ください。

【町税・保険料の納期のお知らせ】

町ホームージ

【行政相談】窓口（予約不要）
　行政相談員による行政相談会を、下記のとおり開設します。
ご希望の方は、明和町保健福祉センターにお越しください。
■日時・場所　4月8日（火）5月13日（火）
　　　　　　　午前9時30分～11時30分
　　　　　　　明和町保健福祉センター　1階・和室
※ただし、上記の受付時間は、相談日当日の午前11時までです。
●問い合わせ　総務課 総務係　☎52 ー7111

【弁護士相談】
　町民の方を対象に、無料の弁護士相談を開催します。
秘密は守りますので、お気軽にご相談ください。（主に
一般的な対処法や法的手段などの相談対応となります。
相談内容等によってはお受けできない場合や、相談中に
お受けできないと判断させていただく場合があります。）
■日時　4月15日（火）
　　　　①午後 1 時～　②午後 1 時 30 分～　③午後 2 時～　
　　　　④午後 2 時 30 分～　⑤午後 3 時～ ( 相談時間は概ね 30 分 )
　　　　※予告なく日時が変更となる場合がございます。
■場　所　明和町保健福祉センター　１階・和室
■�申込受付期間　4 月 3 日（木）～ 4 日（金）
■�申込方法　直接窓口へお越しいただくか、電話また

はメールで申し込み
■�その他　先着順で受け付けます。定員以上の申し込み

があった場合は抽選で決定し、当選した方にのみ連絡
します。（連絡が取れない等の場合、相談を
お受けできないことがあります。）

●問い合わせ　
　総務課 総務係　☎ 52 ー 7111

（有料広告）
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社協だより 明和町社会福祉協議会（明和の里内）
三重県多気郡明和町大字馬之上 917-1
TEL  52ー 7056　FAX  52ー 7057
http://www.ma.mctv.ne.jp/ ～ mei-skyo/

　楽しく体操♪脳トレ♪健康づくり♪健康寿命を延ば
そう！
　専門の先生による運動・口腔・栄養の話の他、ボ
ランティア団体の出し物やレクリエーションなどを
通じ楽しく地域交流ができる場所です。

《日　時》月２回（隔週）午前 10 時～ 11 時
《場　所》大淀会館（火）・ふれあい会館・明星会館
　　　　みいと会館・いつき会館・勝見集会所

《対象者》明和町在住の 65 歳以上の方
※�要支援１・２の認定を受けている方参加していた

だけます。（その他条件あり）
※�「筋力・脳力あっぷ教室」「おとな元気教室」に参加

されている方は対象外です。
料金無料！いつでも見学体験
大歓迎！バスでの送迎出来ま
す！
　まずはお気軽にお電話くだ
さい。
　☎ 52 ー 7056（担当　田中・
畑中）

　農業屋コミュニティ文化センターにて、医師による心臓疾患予防や治療に関する講演、健康維持に役立
つ講座等を開催します。
　より豊かで健康的な生活を送るためのヒントとして、ぜひご参加ください。

●講演日程・時間：4 月 19 日（土）午前 10 時～午後３時 40 分まで
●場　所：農業屋コミュニティ文化センター（松阪市川井町 690 番地）
●対象者：地域住民、医療従事者、健康に関心のあるすべての方
　※お申込みは必要ございません。直接会場へお越しください。

主催：市民公開講座実行委員会（伊勢志摩ライブ研究会）
協力：三重ハートセンター（問い合わせ　☎ 55 ー 8188）
後援：松阪地区医師会、松阪地区薬剤師会、松阪市、明和町（担当：住民ほけん課　☎ 52 ー 7116）

ウェルビーイングな未来を創る　市民公開講座 2025

社協 HP QR

えんがわ教室 参加者募集のご案内 めいわひきこもり相談窓口ご案内
相談無料　御気軽にご相談ください

〈こんな悩みありませんか？〉
　人と関わるのが苦手、何かしなければと思うけど
一歩が踏み出せない、ひきこもっている家族にどう
接したらいいか…

〈相談窓口ではこんなことをしています〉
　不安なこと、好きなこと、やってみたいこと、お
聞かせください。相談員もご一緒させてください。
・やってみたいことのお手伝い・ご家族同士のお
しゃべり会・居場所づくり・相談員と一緒にボラ
ンティア活動・不登校のお子さんのご相談にも応
じます。

〈ご相談方法〉まずはメール、LINE、お電話、来所な
ど一番相談しやすい方法でご連絡くださ
い。ご本人さん以外の方からの相談にも
応じます。
メール・LINE は 24 時間受け付けます。
ご返信は午前８時 30 分～午後５時 30
分／土日祝は休業　☎ 52 ー 7056
担当：地域福祉係　山田・西中

LINE QR

■日時：令和７年４月 17 日（木）、25 日（金）
　　　初級コース　午前９時～ 10 時
　　　中級コース　�午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
■場所：Dream オーシャン総合体育館
■講師：健康運動指導士
■持ち物等：�運動しやすい服装、運動シューズ、

水分（お茶など）、タオル

＊�初めての方大歓迎！申し込みは不要です。明和町に住所
のある方はどなたでも参加できますので、希望の方は当
日 Dream オーシャン総合体育館へお越しください。

※�会場の都合により、中止となる場合があります。中止の
際は、防災無線、町ホームページ等でお知らせいたします。

住民ほけん課　健康づくり係　☎ 52 ー 7116

４月からはDreamオーシャン総合体育館で
開催します♪　おとな元気教室に、ぜひご参加ください！
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■�

日
時 

4
月
20
日
（
日
）
午
前
9

時
～
正
午　

■�

場
所 

松
阪
市
川
井
町
１
０
０
１

番
地
１　
松
阪
中
消
防
署　

■�

内
容　
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使

用
法
な
ど

■
定
員　
先
着
30
人

■
参
加
費　
無
料

■�

申
込
期
間　
4
月
11
日
（
金
）
～

17
日
（
木
）
最
終
日
午
後
３
時
ま

で
※�

応
急
手
当

Ｗ
Ｅ
Ｂ
講

習
を
事
前

に
受
講
さ

れ
た
方
は
、

講
習
時
間

が
1
時
間

短
縮
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
松

阪
地
区
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

災
害
等
が
発
生
し
た
場
合
は
、
や

む
を
得
ず
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。中
止
の
際
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

　
松
阪
消
防  

で  

検
索

■�

問
い
合
わ
せ
・

　
申
し
込
み

　
松
阪
中
消
防
署

　

�

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
５
９
８
ー
25
ー

１
４
１
６

　
遺
言
書
の
書
き
方
・
相
続
に
関
す

る
疑
問
点
・
後
々
相
続
で
ト
ラ
ブ
ル

に
な
ら
な
い
よ
う
今
で
き
る
こ
と
・

相
続
問
題
で
現
に
お
困
り
の
内
容
な

ど
、
遺
言
と
相
続
に
関
す
る
問
題
全

般
に
対
応
し
ま
す
。

■�

日
時　
４
月
15
日
（
火
）
午
前

10
時
～
午
後
４
時
ま
で

■�

電
話
相
談　
☎
０
５
９
ー
２
２

　

�

８
ー
３
１
４
３
（
※
相
談
専
用
特

設
電
話
２
～
３
回
線
）

■�

相
談
担
当　
当
会
高
齢
者
・
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
所
属
弁
護
士　
７
名
程
度

■�

問
い
合
わ
せ　
三
重
弁
護
士
会
事
務

局
（
☎
０
５
９
ー
２
２
８
ー
２
２
３
２
）

　

毎
年
春
先
か
ら
初
夏
に
か
け
て

は
、
カ
ラ
ス
な
ど
鳥
の
巣
作
り
が
多

い
時
期
で
あ
り
、
巣
の
材
料
と
な
る

木
の
枝
や
針
金
な
ど
が
電
線
に
接
触

す
る
こ
と
で
停
電
が
発
生
し
ま
す
。

停
電
の
未
然
防
止
の
た
め
電
柱
上
の

鳥
の
巣
を
発
見
さ
れ
た
場
合
は
、
左

記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
通
報
の
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
し
ま
す
。

■�
問
い
合
わ
せ　

中
部
電
力
パ

ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
株
式

会
社
☎
０
１
２
０
ー

９
８
５
ー
２
３
２

■�
日
時　
5
月
22
日（
木
）午
前
9
時

45
分

■�

集
合
場
所　
大
仏
山
公
園
管
理
事

務
所
前

■
参
加
費　
５
０
０
円

■
募
集
人
数　
10
人

■�

申
し
込
み　
（
一
社
）
明
和
観
光
商
社

☎
67
ー
６
８
５
０　
担
当
：
澤
村

　
例
年
7
月
に
開
催
し
て
い
る
安
全

祈
願
祭
で
す
が
今
年
度
は
４
月
20
日

（
日
）
に
開
催
い
た
し
ま
す
。

■
場
所　
大
淀
ふ
れ
あ
い
キ
ャ
ン
プ
場

■
式
典　
午
前
９
時
30
分
～

　
太
鼓
・
明
和
音
頭
・
チ
ェ
リ
ー
ボ
ン
ボ

ン
・
宝
さ
が
し
・
餅
ま
き
：
10
時
～
正
午

　
そ
の
他
、キ
ッ
チ
ン
カ
ー
多
数
出
店
予
定
。

　
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
申
し

て
お
り
ま
す
。

　
伊
勢
市
横
輪
町　
郷
の
恵「
風
輪
」

■�

参
加
費　
３
０
０
０
円（
鰻
弁
当
付
き
）

　

別
途
駐
車
場
代
５
０
０
円
必
要

■
定
員　
5
人

■�

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ：（
一
社
）

明
和
観
光
商
社　
担
当
：
澤
村

　
☎
67
ー
６
８
５
０

　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
悩
む
人
に
松
阪

保
健
所
で
は
健
康
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

■
実
施
日

　
４
月
15
日
（
火
）、５
月
16
日
（
金
）、

　
６
月
23
日
（
月
）、７
月
18
日
（
金
）、

　
８
月
19
日
（
火
）、９
月
19
日
（
金
）、

　
10
月
27
日
（
月
）、11
月
21
日
（
金
）、

　
12
月
16
日（
火
）、

　
令
和
８
年

　
１
月
16
日
（
金
）、２
月
16
日
（
月
）、

　
３
月
13
日（
金
）

■�

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
（
４
時
相
談
終
了
）

■�

実
施
場
所　
松
阪
保
健
所
（
松
阪

庁
舎
１
階
母
子
診
察
室
）

■�

内
容　
精
神
科
専
門
医
師
に
よ
る

相
談
（
予
約
制
）

■�

対
象
者　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
悩
む

ご
本
人
、
ご
家
族
、
関
係
機
関
の

方
（
現
在
治
療
中
の
人
を
除
く
）

■�

予
約
先　
松
阪
保
健
所
保
健
衛
生

室
地
域
保
健
課
（
☎
０
５
９
８
ー

50
ー
０
５
３
２
）

　
川
の
せ
せ
ら
ぎ
と
少
し
心
拍
数
を

Ｕ
Ｐ
す
る
滝
の
見
学
で
す
。

■�

日
時　
４
月
７
日
（
月
）
午
前
9

時
30
分
※
雨
天
中
止

■
集
合
場
所　
現
地
集
合

 「
安
全
祈
願
祭
」

 

日
時
変
更
の
お
知
ら
せ

 

普
通
救
命
講
習
会

 

～�

あ
な
た
に
で
き
る
応
急
手
当
の
講
習

会
を
開
催
～

 �「
遺
言
の
日
・
遺
言
相
続
無
料

電
話
相
談
会
」（
弁
護
士
に
よ
る

電
話
相
談
）

 �

大
空
の
下
で

 �

心
身
を
の
び
の
び
開
放
！

 
～�
ス
ト
レ
ッ
チ
・
ゲ
ー
ム
・
展
示
見
学
な

ど
遠
足
気
分
で
カ
ラ
ダ
に
元
気
を
～

 
令
和
７
年
度
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

【
松
阪
保
健
所
】

 

横
輪
桜
の
お
花
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

（有料広告）

殿本　麻希

（有料広告）

キャンペーンサイト

 

「
鳥
の
巣
み
ま
わ
り
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

 

開
催
中 　 

５
月
31
日
（
土
）
ま
で
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■日　時　5 月 10 日～　（各土曜日　全８回）
　　　　　午後 7 時～午後 8 時 30 分
■場　所　明和町テニスコート
■対象者　町内・近隣市町　初心・初級者の女性
■募集人数　16 人
■参加費　町内 4,000 円　町外 5,000 円　
　　　　　（保険料別途）

■日　時　5 月 27 日・6 月 10 日・24 日・
　　　　　7 月 1 日（各火曜日　計 4 回）
　　　　　午後 7 時 15 分～ 8 時 45 分
■場　所　Dream オーシャン総合体育館　会議室
■対象者　町内・近隣市町　18 歳以上
■募集人数　10 人
■参加費　町内 1,000 円　町外 2,000 円（保険料別途）

※�申込書は Dream オーシャン総合体育館窓口に設置。明和町スポーツ協会のホームページからも印刷していただけます。
※日程・会場等は諸事情により変更になる場合があります。
問い合わせ：明和町スポーツ協会（Dream オーシャン総合体育館内　☎ 52 ー 7130）

HP 内　年間スポーツスクール QR コード→

5 月開催予定のスポーツスクール

女性テニススクール女性テニススクール（硬式）（硬式） 美腸ヨガ美腸ヨガ

スクール名 対象者 内　容
親子運動あそび教室 年少～年長と保護者 親子で遊びながら運動神経を育てます

親子＆ジュニアテニス
（硬式）

親子→小学生～中学生と
　　　保護者
ジュニア→小学生～中学生

親子で楽しく、テニスで体を動かしましょう！

ピックルボール体験練習会
＜ジュニアクラス＞ 小学生～中学生（初心者） ニュースポーツのピックルボールを体験してみましょう♪

ルール→

ピックルボール体験練習会
＜おとなクラス＞ 高校生以上

剛柔流空手道 年長～中学生 空手の流派のひとつです。心・技・体を体験してみましょう。
ヒップホップダンス
< 幼児クラス＞ 年少～年長

音楽に合わせて全身運動♪
リズム感の育成・体力向上に♬ヒップホップダンス

< 小学生クラス＞ 小学生

受付期間：4 月 1 日（火）～ 8 日（火）　先着順ではありません。抽選となる場合があります。
申込方法：受付は Dream オーシャン総合体育館　窓口のみです。
	 　　詳細は 5 月開催予定表をご覧ください。（明和町スポーツ協会 HP、学校・園を通じて案内）

受付期間：4 月 1 日（火）～ 8 日（火）　先着順ではありません。抽選となる場合があります。
申込方法：① Web ➡ QR コードまたは明和町スポーツ協会 HP から　②申込書➡ Dream オーシャン総合体育館の窓口
　　　　　①②のどちらかでお申し込みください。（お支払いは締切後）

　障がい者が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社
会一般の人々が障がい者に対する理解と認識を深め、その雇用の促進を図ることを目的として開催します。
日　　時：令和 7 年 6 月 28 日（土）9：30 ～ 15：15
場　　所：ポリテクセンター三重（四日市市西日野町 4691）
競技種目：�パソコン文書作成・パソコン表計算・電子機器組立・喫茶サービス・ビルクリーニング・製品パッ

キング・オフィスアシスタント
申込期間：令和 7 年 4 月 1 日～ 5 月 9 日
参 加 料：無料
問い合わせ：（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構　三重支部　高齢・障害者業務課
☎ 059 ー 213 ー 9255　HP　https://www.jeed.go.jp/location/shibu/mie/
＊詳細は HP をご覧ください ホームページ

「第 23 回アビリンピックみえ」参加者募集
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〇おはなし会
◆おはなし小槌（対象：幼児から）
■日時：４月 27 日（日）午後２時～
■場所：１階児童室
■内容：絵　本「おふろにいれて」
　　　　　　　  「ジオジオのかんむり」
　　　　紙芝居「３びきのくま」

◆会館スタッフ（対象：乳幼児向け）
■日時：４月 24 日（木）午前 11 時～
■場所：１階児童室

〇�ワークショップ
　「入学おめでとう  似顔絵プレゼント」
■日時：４月 20 日（日）午前 10 時～正午頃
　　　　※一人 10 分程度
■場所：１階児童室
■対象：�令和７年度に明和町内の小学校１年生と

して入学された児童
■募集人数：先着 10 人
■参加費：無料
■申し込み：�４月８日（火）正午～ 当館へ直接ま

たは電話でお申し込みください。

〇特別展「明和町産学官連携
　　　　　天津菅麻プロジェクト展」
■期間：４月 12 日（土）～５月 18 日（日）
■場所：２階特別展示室

〇４月の休館日
　�７日（月）、14 日（月）、21 日（月）、28 日（月）、

30 日（水／月末館内整理日）
※ 29 日（火／昭和の日）は祝日開館します。

◆�状況等により、図書館サービスや行事等を変更さ
せていただくことがあります。ご了承ください。

問い合わせ：
小林農産ふるさと会館　☎ 52 ー 7131
ホームページ　http://meiwa-li.hp4u.jp/

小林農産ふるさと会館からお知らせ 脳の健康つながりサロン脳の健康つながりサロン
　町地域包括支援センターでは、認知症の方や家
族介護者の方の交流、情報交換や気分転換を目的
に「脳の健康 つながりサロン」を次のとおり開
催します。
　気楽に日ごろの思いを語りましょう。チームオ
レンジ「カフェとも」の登録をいただいている方
の交流会も一緒に行います。ぜひご参加ください。

■日　時：４月 15 日（火）
　　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
■場　所：Café 茶々
■参加費：無料
■申し込み：�町地域包括支援センター（☎ 52 ー

7127）へお申し込みください。
※�認知症の方がお一人で参加される場合は送迎を

しますので、ご希望の方はあわせてお申し込み
ください。

 認知症カフェ「ひまわり」
　毎週月曜日（祝日を除く）午後２時～４時まで、
認知症カフェを開催しています。認知症のご本人
もそうでない方もお気軽にご参加ください。毎月
第２週と第４週には、うたごえ喫茶も開催してい
ます。ギター演奏とともに懐かしい曲を一緒に歌
う交流会です。
■場　所：市民活動サポートセンター
■参加費：無料
■問い合わせ：町地域包括支援センター
　　　　　　　（☎ 52 ー 7127）
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明和町行政チャンネルは「松阪ケーブルテレビ」網で放送しています。
放送内容は、原則として毎週木曜日の正午（午後０時）に更新しま
す。また、放送内容・時間等を予告なく変更する場合がありますので、
ご了承ください。
詳しくは、総務課（☎ 52 －7111）へお問い合わせください。

【放送時間】午前 0 時から午後 12 時（翌日午前０時）まで　
【番　　組】明和町情報番組 め～ナビ　
　　　　　  毎時 0 分～ ニュース　　15 分頃～ トピックス　
　　　　　  ※繰り返し放送　（放送休止 2:00 ～ 3:00）

役場等電話番号一覧役場等電話番号一覧
明和町役場 （代表） ☎ 52－7111
総　務　課  ☎ 52－7111
防災安全課 ☎ 52－7110

税　務　課
（課税） ☎ 52－7113
（収納） ☎ 52－7143

議会事務局 ☎ 52－7122
まちづくり戦略課 ☎ 52－7112

斎宮跡・文化観光課
 ☎ 63－5315

※ 4 月 1 日からの番号となります。

会　計　課 ☎ 52－7121
産業振興課 ☎ 52－7118

農業委員会事務局 ☎ 52－7149
建　設　課 ☎ 52－7119
上下水道課 ☎ 52－7120
こ ど も 課 ☎ 52－7123

福祉総合支援課
☎ 52－7115

（介護・障がい）
☎ 63－5461

住民ほけん課
☎ 52－7116

（住民登録）
☎ 52－7114

生活環境課 ☎ 52－7117
人権センター ☎ 55－3052
教　育　課 ☎ 52－7124

小学校区編制推進室 ☎ 63－5460
中央公民館 ☎ 52－7132

保健福祉センター ☎ 52－7127

（有料広告）

浄化槽清掃業務

　　はじめました

InstagramLINE

期　間 明和町情報番組め～ナビ  内容
　3月27日木～
　4月  3日木　

●ニュース    ：第 1 回明和町議会定例会 一般質問
●トピックス：明和中学校 3 年 卒業

　4月  3日木～
　4月10日木　

●ニュース    ：第 1 回多気郡スポーツフェスティバル
●トピックス：もうすぐ 1 年生！総集編

　4月10日木～
　4月17日木　

●ニュース    ：大淀小学校入学式
●トピックス：明和中学校 3 年 卒業

　4月17日木～
　4月24日木　

●ニュース    ：明和中学校入学式
●トピックス：令和 7 年度 明和町町政方針

　4月24日木～        
　5月  1日木　

●ニュース    ：大淀ふれあいキャンプ場 安全祈願祭
●トピックス：第 18 回美し国三重市町対抗駅伝

明和町行政チャンネル番組表
〈 3月27日木～5月1日木〉

（有料広告）
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