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斎宮跡 Aｒeａ 

桜 Map 2012    － 見どころをご案内 － 

No.１「ふれあい広場（博物館北側）」 

No.２「ふるさと芝生広場」 
（博物館 南側） 

No.５「塚山古墳群」
（南東側） 

No.４「斎宮地内」 
（斎王の森 北東側） 

No.３｢斎王の森｣

No.６「上園芝生広場」 No.７「古代伊勢道沿」
（塚山広場 西側） 

森の東側広場内に約 10 本

が開花します。ひっそりと

した雰囲気の中でおごそか

に開花する様子は大変趣き

があります。 

芝生広場の周囲、遊歩道

沿い、斎宮歴史博物館の

周囲と、約 70 本が開花

し、大変見どころの多い

場所です。 

芝生広場・駐車場を囲んで約

40 本が開花します。 

芝生も美しく刈り込まれ、お

花見には最適な場所です。 

敷地内に孤高にも大きく

枝を広げ、力強く開花す

る様子には生命と威厳を

感じます。 

緑の大きな巨木の間で、

小さく細い幹に淡桜色の

花を咲かせます。健気に

自生する様子からは、も

ののあはれを感じます。

古来から日本にある種類

の木「オガタマノキ」。小

さな白い花がかれんに咲

く様子をぜひお近くでご

覧下さい。 

芝生の一画が、近い将来

シバザクラの濃い桃色に

包まれる様子を期待した

いですね。 
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 ヤナギ並木のひみつ 

身近な歴史 

いつきのみや歴史体験館がある上園芝生広場のまわ

りには、ヤナギ並木と道が整備されています。今回はこ

の道とヤナギ並木のひみつをお話したいと思います。 

６月の斎王まつりがすぐ近くで行われますので、ご存

知の方も多いと思いますが、この道は途中でほぼ直角に

曲がっており、道としては少し通りにくく感じます。 

この道は、整備されるずっと前から農道として地元の

人たちによく使われていました。しかし、どのような理

由で曲がっているのかはわかっていませんでした。 

ところが、斎宮跡の発掘調査が進み、この道の下も発

掘調査が行われました。すると、現在の道の形のまま、

古代の道の跡が発見され、1000 年近くもの間、形を

変えることなく使われ続けた道だということがわかりました。それと同時に、なぜ曲がっているの

かもわかりました。 

今でも京都に行くと、直角に曲がっている道が多いですが、これは碁盤の目のように造られた平

安京の名残が残っているからです。実は斎宮も、碁盤の目のように区切って造られたことがわかっ

ており、この道の直角に曲がっている部分がその一番隅にあたることが発掘調査でわかりました。

また、この道の両側にはヤナギが多く植えてありますが、これは平安時代に書かれた『延喜式（え

んぎしき）』という古い本の中に、「斎宮の宮殿のまわりには溝がめぐらせてあり、そこには松・柳

を並べて植えていた」と書かれていたことから、それにならって再現したものです。 

身近なところに意外な歴史が埋もれているとちょっとおもしろいですね。 

もしかしたら、斎王さんもこの道を歩いていたのかもしれません。1000 年続く道を、あなたも

歩いてみませんか。 

 

ヤナギ並木（上園芝生広場） 

 史跡斎宮跡地内には、斎王まつりが行われる「ふ

るさと芝生広場」や「上園芝生広場」など広々と

した芝生広場があります。これらの広場は、どな

たでもご利用いただくことが出来ます。レクリェ

ーションや遠足、健康維持に体操やウォーキング

など、広大で安全な芝生広場をお気軽にご活用下

さい。また、斎宮跡休憩所（いつき茶屋）では、

ボールなどの用具の貸出も実施していますので是

非ご利用下さい。 

なお、団体等でご利用になる際には、事前に役

場斎宮跡課までご一報ください。 

斎宮跡課からのご案内 

＜お勧めするご活用＞ 

・体操やウォーキング ・レクリェーション ・遠足 

・ボール遊びやストレッチ など 

＜ご活用いただけない行為＞ 

・芝生や施設を損傷する行為 ・ゴミを残す行為 

・火気を取扱う行為 ・人の迷惑となる行為 など 
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