
2024.10中学校給食

１０月３０日

１０月２日・１５日・２９日は１年生の生徒が献立を考えました☆

←１０月２日
・麦入りご飯
・焼きチキンのレモン
ソース
・きゅうりの鰹節和え
・豚汁

１０月１５日→
・麦入りご飯
・豚キムチ
・ポテトサラダ
・油揚げとほうれん草
のみそ汁

←１０月２９日
チュモッパ風ご飯
ヤンニョムチキン
ピリ辛キュウリ
緑の海藻スープ

ヤンニョムチキンの作業工程はこんな感じです♪

チキンを揚げます

完成！

１０月３１日

キャロット入りオレンジ寒天は
厨房で１から手作りしました☆

ハロウィンは手作りカボチャスープが
登場しました♪


