
食給校学小月2024
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ごはん
とりにくとあつあげのさっぱりに

こんにゃくサラだ

こがたコッペパン

しのだうどん

フレンチサラダ

いちごジャム

ごはん

ししゃもフライ

キャベツのゆかりあえ

ぶたにくとだいこんのにもの

ごはん

とりじゃが

わかめとツナのすのもの
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ごはん

ちくわのいそべあげ

もやしのごまあえ

すましじる

こくとうパン

ポークビーンズ

もやしとツナのサラダ

ごはん

いかのあげに

ほうれんそうのおひたし

けんちんじる

あげパン

ポトフ

チキンサラダ


