
食給校学小月202412

12月2日

ごはん、さわらのたつたあげ

もやしのいためもの

こんさいのにもの

ごはん、ツナそばろ

そえやさい、のっぺいじる

ごはん、いわしのかばやきふう

はくさいのしおこんぶあえ

こうやどうふのふくめに

ごはん

かつおのピリからいため

しろみそしる

12月４日

12月９日

12月６日



食給校学小月202412

12月10日

ごはん

だいずいりカレーシチュー

ドレッシングサラダ

12月11日

ごはん

とりにくとあつあげのみそいため

のりずあえ

12月18日

12月20日

ごはん

とうふのちゅうかいため

ビーフンのあえもの

ごはん、いかのレモンあげ

カレーキャベツ

やさいのコンソメ


