
食給校学2025 中月9

9月5日 9月9日

9月16日 9月22日

9月24日 9月30日

麦入りごはん、チキンカレー

ツナサラダ

全国大会出場おめでとうクレープ

麦入りごはん、もずく丼の具

ソーミン汁

ぶどうゼリー

キムたくごはん

焼きぎょうざ、ナムル

中華スープ

麦入りごはん

カツオのごまみそがらめ

沢煮椀

きゅうりともやしのおかか和え

麦入りごはん、タコライスの具

もずくと豆腐のスープ

ファイバーヨーグルト

ポテトフライ（添え）

にんじゃごはん

カレーはんぺん揚げ

小松菜とキャベツの

ごま酢和え、お吸い物


