
11月小学校給食

11月10日

あじフライ, はくさいのゆかりあえ
ひじきのにもの

11月12日
 ごはん、さばのにつけ
キャベツのおかかあえ

さといものみそしる

11月6日
コッペパン, チリコンカン
レッシングサラダ

11月1９日
カレーシチュー

フレンチサラダ

11月21日
ごはん、いかのあげに

ほうれんそうのおひたし

けんちんじる

11月21日 こがたコッペパン

クリームスープスパゲッティ

ひじきのマリネサラダ

あおりんごゼリー


