
11月中学校給食

1年生特別企画カレー祭り
♪三種類のカレーが登場します

初めての試みです

クラスの皆でカレー給食を楽しもう♪

11月７日



1年生献立★秋の味覚満載!旬
の献立を使い、体が温まる

栄養バランスもバッチリの献

立を考えてくれました。

11月10日

きのこ入り, 味ごはん
さんまの塩焼き

大学芋

大根と豚肉の和風スープ

11月17日

麦入りごはん

アジフライ, 野菜炒め
切干大根のナポリタン風

切干大根を生徒が好みのナポ

リタン風にしてみました

食べやすくなっているので、

残さず食べてね!

11月中学校給食

1年生献立★地産地消を活かした献立
が素敵!明和町の特産品であるひじき
を使い、デザートは明和町の花であ

る花菖蒲をイメージしてあり、紫色

のぶどうゼリーを使用しています。

11月27日

コッペパン

ひじきのドライカレー

野菜スープ, ぶどうゼリー



11月11日

麦入りごはん

イカのチリソース

スーミータン

キャベツの酢の物

11月14日

麦入りごはん

厚揚げのごまだれ

かきたま汁

三色なます

11月中学校給食

11月18日

麦入りごはん

チキンチキンごぼう

ごま和え

あったか汁


