
子育て支援センターいちごくらぶ

いちごくらぶだより 令和７年１０月号

お子様と一緒にあそびに来ませんか♪いちごくらぶは一緒にあそんだり

お話ししたり子育ての情報交換ができる場です。ぜひお越しください！

認定こども園明和ゆたか園

子育て支援センターいちごくらぶ

対象者：未就園児とその保護者の方

利用時間：月曜日～金曜日（土・日・祝日は閉館）

９：００～１４：００

所在地：認定こども園明和ゆたか園２階

多気郡明和町斎宮北野３５３５－１

電話：０８０－４１５５－０２９１

（平日 ９：００～１４：００の間）

☆育児相談・栄養相談 随時受け付けております。

お気軽にお電話ください！

☆ホームページやLINEでもいちごくらぶのイベントを

お知らせしています。

http://www．toyotsujidou．com/meiwa/

LINE

ホームページ

おはなし会

１０月９日（木）１０：３０～１１：００

絵本の読み聞かせをします。うた絵本や季節を

感じられる絵本、大型絵本などその月々で

楽しい絵本を紹介できればと思っています。

その他、シアターなども行います。

どうぞご参加ください。

定員１０組

音遊びを楽しもう！

１０月２０日（月）１０：３０～１１：３０

親子で音遊び！

楽しい時間を過ごしましょう

講師の方が来館予定です。

定員８組

戸外で元気に遊ぼう

10月 ２４日（金）１０：３０～１１：４５

秋の自然の中を散歩をしたり外遊びを

楽しみます。そのあとは…♪

みんなでお昼ご飯を食べましょう！

場所：大仏山公園 事務所前集合

持ち物：お弁当（パンやおにぎり、果物等

手軽に食べられるものでOK！）

定員１０組

※雨の場合は中止。中止の場合は当日の朝

に連絡させていただきます。

子育相談

１０月２９日（水）１０：００～１１：００

子育てをしているなかで聞いてみたいことなど

ありましたら、お気軽にどうぞ。

定員２組

明和ゆたか園では一時預かり保育をしています。

お問い合わせは 下記までどうぞ。

℡０５９６－５３－２０２０（明和ゆたか園）

～コンディショニングサロンMoiMoi～

（社会福祉法人豊津児童福祉会健康推進事業）

頭痛整体や姿勢矯正、産後のケアや骨盤矯正など様々なメニューが

あります。小中学生や高校生など学生アスリートのためのトレーニン

グもおこなっており、お子さんからご高齢の方まで幅広くご利用いた

だけます。

コンディショニングサロンMoiMoi

LINE QRコードはこちら→

※イベントの申し込みは９月２５日（木）午前９時～開始いたします。

LINEやお電話、来館時にお申込みください。

※イベントの中止や内容の変更をさせていただく場合があります。ご了承ください

栄養相談

９月２１日（火）１０：３０～１１：００

食事の内容や進め方など…困っていることがありま

したらこの機会にどうぞ。栄養士が対応します。

各１５分程度２組まで。

園庭で外遊び！！

１０月３０日(木）１０：４０～１１：３０

明和ゆたか園の園庭で遊びましょう。

自然豊かな園庭です。

砂遊びや山登り、秋の自然に触れたりと

楽しいがいっぱい♪この機会にあそびに

来てください。

定員８組

※持ち物…帽子、お茶、タオルなど各自必要な

物をご準備ください。

※雨の場合は中止。中止の場合は当日の朝に

連絡させていただきます。


