
◎イベントの中止や内容の変更をさせていただく場合があります。

ご了承ください。

※イベントの申し込みは５月２５（木）午前９時～開始いたします。

LINEやお電話、来館時にお申込みください。

子育て支援センターいちごくらぶ

いちごくらぶだより令和８年度６月号
お子様と一緒にあそびに来ませんか♪いちごくらぶは一緒にあそんだり

お話ししたり子育ての情報交換ができる場です。ぜひお越しください！

明和ゆたか園では一時預かり保育をしています。

お問い合わせは 下記までどうぞ。

℡０５９６－５３－２０２０（明和ゆたか園）

～コンディショニングサロンMoiMoi～

頭痛整体や姿勢矯正、産後のケアや骨盤矯正など様々なメニューが

あります。小中学生や高校生など学生アスリートのためのトレーニン

グもおこなっており、お子さんからご高齢の方まで幅広くご利用いた

だけます。

認定こども園明和ゆたか園

子育て支援センターいちごくらぶ

対象者：未就園児とその保護者の方

利用時間：月曜日～金曜日（土・日・祝日は閉館）

９：００～１４：００

所在地：認定こども園明和ゆたか園２階

多気郡明和町斎宮北野３５３５－１

電話：０８０－４１５５－０２９１

（平日 ９：００～１４：００の間）

☆育児相談・栄養相談 随時受け付けております。

お気軽にお電話ください！

☆ホームページやLINEでもいちごくらぶのイベントを

お知らせしています。

http://www．toyotsujidou．com/meiwa/

栄養相談

６月２３日（火）１０：００～１１：００

食事の内容や進め方等など…栄養士さんに

聞いてみませんか。個別での相談となります。

定員２組

子育相談

６月３０日（火）１０：００～１１：００

子育てをしながら聞いてみたいことなど
ありましたら、お気軽にどうぞ

定員２組

歯科衛生士さんのおはなし

６月 １７日（水） １０：００～１１：００

歯科衛生士さんから歯についてのお話や

仕上げみがきの実践などを教えていただきます。

大切な歯です。虫歯ができる前にお話を聞い

みてはいかがでしょうか。

歯科衛生士会松阪支部の方が来館予定です。

定員８組

※持ち物…タオル・手鏡・歯ブラシ(大人と子供用）

ホームページ

LINE

コンディショニングサロンMoiMoi

LINE QRコードはこちら→

Rikosクッキング～管理栄養士のおいしいレシピ～

６月２６日（金）１０：００～１１：００

管理栄養士と一緒に季節の食材を使って

クッキングをしましょう！

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

※食物アレルギーの無いお子さんに限ります。

（定員６組）

戸外で元気いっぱいあそぼう！

６月 １９日（金）１０：３０～１１：３０

明和町の海で遊びましょう♪

穴を掘ったり山を作ったり、貝殻拾いをしたり…

潮風と夏の太陽を浴びながら海辺遊びを楽しみ

ましょう。みなさん遊びに来てください！

◎場所：大淀ふれあいキャンプ場 現地集合・解散

◎持ち物：帽子、お茶、着替え、タオル、水に濡れても

良い靴など各自必要な物をご準備ください。

定員１０組

※天候不良で中止になる場合は連絡させて

いただきます。

寄せ植え教室

６月１０日（水）１０：００～１１：００

今回は多肉植物の寄せ植えです。

※材料代として５００円当日ご用意ください。

定員８組


