
 

 

             赤ちゃん育児講座 

    はじめのいっぽ 
 お母さんになる前に 子育てのスタートに 

 

日時   令和８年８月２４日(月)１３：３０～１４：３０ 

 
対象   妊婦さん又は、生後１ヶ月～4 ヶ月の赤ちゃんと 

その保護者（明和町在住の方） 
 
 
内容   赤ちゃんとの関わり方、遊び方を学びつつ 

       お母さん同士の交流も楽しみましょう。 
 

持ち物  赤ちゃんの下に敷くもの（バスタオルなど） 

定員   ６組程度 

 
申込期間 ８月３日（月）～１７日（月） 

       電話または直接来室にてお申込み下さい。 
 
★当日午後の利用は、講座お申込みの方のみとさせて頂きます。  

 

【お問い合わせ】 

子育て支援センターらっこ 
    電話   ０５９６－６３－８７８４ 
    受付時間 9:00～12:00/ 13:00～15:00 
 
 


