
子育て支援センターいちごくらぶ

いちごくらぶだより 令和８年１１月号
お子様と一緒にあそびに来ませんか♪いちごくらぶは一緒にあそんだり

お話ししたり子育ての情報交換ができる場です。ぜひお越しください！

認定こども園明和ゆたか園

子育て支援センターいちごくらぶ

対象者：未就園児とその保護者の方

利用時間：月曜日～金曜日（土・日・祝日は閉館）

９：００～１４：００

所在地：認定こども園明和ゆたか園２階

多気郡明和町斎宮北野３５３５－１

電話：０８０－４１５５－０２９１

（平日 ９：００～１４：００の間）

☆育児相談・栄養相談 随時受け付けております。

お気軽にお電話ください！

☆ホームページやLINEでもいちごくらぶのイベントを

お知らせしています。

http://www．toyotsujidou．com/meiwa/

LINE

ホームページ
子育相談

１１月２０日（金）１０：００～１１：００

子育てをしながら聞いてみたいことなど

ありましたら、お気軽にどうぞ。

定員２組

子育てフェスタ

１１月２８日（土）１０：００～

会場：Dreamオーシャン総合体育館

豊津児童福祉会子育てフェスタ

ご家族、ご近所の方と一緒に遊びに来て

ください♪楽しい催したくさんあります♪

季節の製作

１１月１８日（水）１０：００～１１：００

秋の自然物を使って製作を楽しみ

ましょう！

ぜひご参加ください♪

定員６組

※イベントの申し込みは１０月２６日（月）午前９時～開始いたします。

LINEやお電話、来館時にお申込みください。

※イベントの中止や内容の変更をさせていただく場合があります。ご了承ください

コンディショニングサロンMoiMoi

LINE QRコードはこちら→

栄養相談

１１月２４日（火）１０：００～１１：００

食事の内容や進め方など…困っていることが

ありましたらこの機会にどうぞ。

管理栄養士が対応します。

定員２組

Rikosクッキング～管理栄養士のおいしいレシピ～

１１月１６日（月）１０：００～１１：００

季節の食材を使ったクッキングを

楽しみましょう。

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

※食物アレルギーの無いお子さんに限ります。

定員６組

からだに優しいおやつ作り

１１月６日（金）１０：００～１１：００

皇學館大学の駒田聡子先生と一緒に

おやつを作りましょう！

定員６組

※食物アレルギーの無いお子さんに限り

ます。

※持ち物：エプロン、三角巾、マスク

明和ゆたか園では一時預かり保育をしています。

お問い合わせは 下記までどうぞ。

℡０５９６－５３－２０２０（明和ゆたか園）

～コンディショニングサロンMoiMoi～

頭痛整体や姿勢矯正、産後のケアや骨盤矯正など様々なメニューが

あります。小中学生や高校生など学生アスリートのためのトレーニン

グもおこなっており、お子さんからご高齢の方まで幅広くご利用いた

だけます。施術の間、未就園児の託児もおこなっています。託児に

ついて詳しくはいちごくらぶまで…


