
　 　

子ども家庭総合支援拠点と子育て世代包括支援センターは

連携し、明和町の子ども・家庭・妊産婦を支援します。

健康あゆみ課
0596-52-7115

子育て世代包括支援センター
（健康づくり係）

妊娠期から子育て期の様々なニーズに対して、一人ひ

とりに寄り添いながら相談支援を行うところです。窓

口には保健師がおり母子健康手帳の交付や子育て支援

に関する情報を提供しています。妊娠・出産・子育て

などの悩みをご相談いただけます。

子ども家庭総合支援拠点
（まるごと相談支援係）

すべての子どもと、その家庭及び妊産婦等からの様々

な心配事についての相談に応じ、解決に向けてお手伝

いをします。

制度やサービスなどの必要な情報をお知らせしたり、

担当の課や関係機関などと連絡調整し利用できるよう

に支援したりします。

子育て世代包括支援センターではこんなサポートを

します！

〇妊娠期

母子健康手帳の交付の際に妊娠・出産・子育ての

悩みに関する相談対応を行います。

〇出産前後

出産や産後の体調、育児についての不安や悩みが

ある際には、訪問などの相談対応を行います。

〇子育て期

地域で安心して子育てできるように、子育て支援

機関等と連携しながら支援します。

こんなことで悩んでいませんか？

例えば…

・子育ての悩みを聞いて欲しい。 ・生活が苦しい

・イライラしたり落ち込んだりする。 ・病気や障害で不安がある。

・子どもを怒鳴ったり叩いたりしてしまう。

・子どもが家族から暴力を受けている。

・保育所、幼稚園、子ども園、学校 ・こども支援機関

・医療機関 ・福祉事務所 ・児童相談所 など

☆情報の共有

☆切れ目ない連携

☆継続した支援実施

※相談は無料です。秘密は守ります。


