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※新型コロナウイルス感染症の影響により
　各イベントなどが延期、中止になることがありますのでご了承ください。
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まちの話題
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号

　

12
月
14
日
、
松
阪
市
に
あ
る
有

限
会
社
東
海
樹
脂
加
工
か
ら
、
非

接
触
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
ホ
ル

ダ
ー 

10
台
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ペ
ー
パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

と
し
て
開
発
さ
れ
た
商
品
で
す
。

ロ
ー
ル
紙
を
つ
ま
み
上
げ
る
と
、

ふ
た
が
ロ
ー
ル
を
押
さ
え
、
て
こ

の
原
理
で
片
手
だ
け
で
紙
を
切
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
片
手

非
接
触
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
ホ
ル
ダ
ー
が

　

寄
贈
さ
れ
ま
し
た

だ
け
で
ロ
ー
ル
紙
も
交
換
で
き
ま

す
。「
片
手
で
切
れ
」、「
て
こ
の

原
理
を
利
用
す
る
」
と
い
う
特

長
か
ら
「
カ
タ
テ
コkatateko

」

と
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
「
カ
タ
テ
コkatateko

」

は
い
つ
き
茶
屋
やD

ream

オ
ー

シ
ャ
ン
総
合
体
育
館
の
ト
イ
レ
な

ど
に
設
置
す
る
予
定
で
す
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
２
年
度
明
和
町
成
人
式

　

１
月
11
日
、D

ream

オ
ー
シ
ャ
ン
総
合
体
育
館

で
令
和
２
年
度
明
和
町
成

人
式
が
開
催
さ
れ
、
新
成

人
２
１
５
人
が
出
席
し
ま

し
た
。

　

新
成
人
代
表
の
中
瀬
颯

樹
さ
ん
が
「
私
た
ち
個
々

の
力
は
少
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
こ
の
場
に
集

ま
っ
た
皆
さ
ん
、
ま
た
コ

ロ
ナ
禍
等
で
参
加
で
き
な

か
っ
た
仲
間
も
加
え
、
こ

れ
か
ら
も
明
和
町
を
元
気

な
活
気
の
あ
る
、
よ
り
良

い
町
に
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。」
と
新
成
人
の
言
葉
を

述
べ
ま
し
た
。

　

式
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
を
講
じ

身体的距離を取って行われました

本年度 実行委員の皆さん新成人の言葉を述べる中瀬颯樹さん

て
開
催
さ
れ
、
ま
た
会
場
以
外
で
も
式
の
様

子
を
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
、Y

ouT
ube

で

の
ラ
イ
ブ
配
信
（
※
）
も
行
い
ま
し
た
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
は
久
し
ぶ
り
に
会
う
同

級
生
と
の
再
会
を
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

※Y
ouT
ube

で
３
月
末
ま
で
視
聴
可
能
で
す
。
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まちの話題
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号

　

明
和
町
下
水
道
協
議
会
が
「
明

和
町
マ
ン
ホ
ー
ル
コ
ー
ス
タ
ー
」

を
作
製
し
ま
し
た
。
町
の
下
水
道

事
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
、

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

に
、
ノ
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
を
メ
イ
ン

と
し
た
明
和
町
の
デ
ザ
イ
ン
マ
ン

ホ
ー
ル
が
コ
ー
ス
タ
ー
に
な
り
ま

し
た
。

　

同
協
議
会
会
長
の
林
敏
夫
さ
ん

は
「
マ
ン
ホ
ー
ル
コ
ー
ス
タ
ー
を

町
政
活
動
な
ど
を
通
じ
て
様
々
な

場
面
で
使
用
し
て
も
ら
い
、
た
く

さ
ん
の
方
に
町
の
下
水
道
事
業
に

関
心
を
持
っ
て
ほ
し
い
。」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
コ
ー
ス

タ
ー
は
町
の
イ
ベ
ン
ト
等
で
活
用

し
ま
す
。

◎
コ
ー
ス
タ
ー
を
希
望
の
方
に
無

料
配
布
し
ま
す
。

■
配
布
日
時

　

２
月
１
日
（
月
）
〜

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分※
５
０
０
枚
の
配
布
を
予
定
し
て

お
り
、
無
く
な
り
次
第
終
了
。
土

日
・
祝
日
を
除
く
。

■
配
布
場
所

　

上
下
水
道
課
窓
口

■
注
意
事
項

 

・
配
布
は
お
一
人
５
枚
ま
で
で

す
。

 

・
事
前
予
約
や
郵
送
な
ど
の
取
り

扱
い
は
行
え
ま
せ
ん
。

 

・
ご
来
庁
の
際
に
は
マ
ス
ク
を
着

用
す
る
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
防
止
対
策
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

※
お
問
い
合
わ
せ
先
：
上
下
水
道

課　

☎
52
・
７
１
２
０

「
明
和
町
マ
ン
ホ
ー
ル
コ
ー
ス
タ
ー
」を
作
製

表彰された野畑久子さん（写真右）

　

罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
の
あ
る

少
年
の
改
善
更
生
と
社
会
復
帰
、

再
犯
防
止
の
た
め
長
年
尽
力
さ
れ

た
功
績
に
よ
り
、
明
和
町
か
ら
は

６
人
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

■
保
護
司

　

全
国
保
護
司
連
盟
理
事
長
表
彰　
　
　

　
　

大
⻆　

伸
子

令
和
２
年
度
更
生
保
護
事
業
関
係
者
表
彰

　

津
保
護
観
察
所
長
表
彰

　
　

坂
本　

梅
子

■
更
生
保
護
女
性
の
会
会
員

　

法
務
大
臣
感
謝
状

　
　

野
畑　

久
子

　

津
保
護
観
察
所
長
感
謝
状　
　

　
　

伊
豆
千
夜
子

　
　

世
古
口
早
苗

　
　

谷
口　

善
美

斎
宮
幼
稚
園
で
野
菜
の
収
穫
体
験

　

12
月
17
日
、
斎
宮
幼
稚
園
の
５

歳
児
ら
が
９
月
に
種
を
植
え
た
大

根
と
じ
ゃ
が
い
も
を
収
穫
し
ま
し

た
。

　

斎
宮
幼
稚
園
で
は
、
地
元
の
農

家
、
森
島
朝
美
さ
ん
の
指
導
で
、

３
年
前
か
ら
野
菜
作
り
体
験
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
、
他

に
も
と
う
も
ろ
こ
し
や
き
ゅ
う

り
、さ
つ
ま
い
も
を
作
っ
て
お
り
、

園
児
た
ち
は
植
え
付
け
か
ら
収
穫

ま
で
一
連
の
作
業
を
体
験
し
ま
し

た
。

　

園
児
た
ち
は
、
大
根
を
抜
き
や

す
く
す
る
た
め
に
周
り
の
土
を

掘
っ
た
り
、
揺
ら
す
な
ど
し
て
工

夫
し
な
が
ら
収
穫
し
て
い
ま
し

た
。
じ
ゃ
が
い
も
は
、
み
ん
な
で

葉
の
部
分
を
取
り
除
き
、
両
手

い
っ
ぱ
い
に
抱
え
る
く
ら
い
収
穫

し
て
い
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
大
根
と
じ
ゃ
が
い
も

は
幼
稚
園
の
給
食
で
使
用
さ
れ
た

ほ
か
、
園
児
が
家
に
持
ち
帰
り
ま

し
た
。
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一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
の
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報

事
業「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」

を
活
用
し
、
地
域
の
防
災
効
果
等

を
高
め
る
た
め
、
令
和
２
年
度
事

業
と
し
て
、
斎
宮
苑
自
治
会
に
お

い
て
放
送
設
備
整
備
事
業
、ま
た
、

相
野
自
治
会
に
お
い
て
集
会
所
建

設
事
業
を
行
い
ま
し
た
。

宝
く
じ
助
成
で
各
種
整
備

を
実
施
し
ま
し
た

 ＜宝くじの広報表示＞
http://www.jichi-sogo.jp/enterpriseより

（有料広告）

相野自治会 斎宮苑自治会

ドライブイン満月屋台＆ドライブインシアター
　令和2年11月30日（月）に一般社団法人　明和観光商社主催による満月恒例の『満
月屋台』が斎宮駅近くの「御館広場」を会場に開催されたのじゃ～。新型コロナウイル
ス禍においても安心・安全に楽しんでもらえるように、車から降りない『ドライブス
ルー形式』がとられ『ドライブイン満月屋台』として実施されたよ！　車の中から映画
が見ることができるドライブインシアターも同時開催されたのじゃ！
　特別に明和町と協定を結んでいる岩手県久慈市との連携により開催され、山形村短
角牛や鮭、そしてまめぶ汁等をご提供いただいたのじゃ！どれもこれもとっても美味
しかった！　岩手県久慈市の皆さん本当にサンキュ～じゃ！
あっ！　岩手県久慈市の市長さんと、明和町長さんのオンライン対談もあったよ！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （記者　めい姫）

岩手県久慈市　遠藤譲一市長と明和町長によるオンライン対談
　ヘルスツーリズムを中心に連携する久慈市遠藤市長と世古口町長がリモート会議で情報交換を行いました。今回の満月
屋台目玉企画の説明からオンライン対談は始まりました。「久慈市から送っていただいた特産品、山形村短角牛と三陸鮭を
食材として町内５店舗のお店に開発してもらった10種類のテイクアウト弁当が並んでいます」と紹介し、町長から「希少
な短角牛、そして鮭、美味しくいただきました。『まめぶ汁』は初めて。あったまります。」と絶賛の声があがりました。
　さらに町長は「明和町の特産品でもある松阪牛も需要が低くなりました。そこで学校給食に『松阪牛ハンバーグ』を出
すなど、様々な事業を展開してきました。」と明和町の支援策のひとつを紹介し
ました。遠藤市長からも久慈市の取り組みについて「観光需要など落ちていき、
様々な支援策を展開しました。今は近場だから安心ということで、教育旅行の生
徒さんが訪れ、まちを明るくしてくれています。」と説明がありました。遠藤市
長の「この後、久慈でも満月を見ながら、明和の空に向けて乾杯したいと思いま
す。」という素敵な言葉で対談は終わりました。
　これからも久慈市と明和町お互いに切磋琢磨して、地域の健康づくり、そして
観光振興に取組んでいくことをあらためて確認し合うことができたオンライン対
談でした。

まちの話題
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえた
自立支援医療（精神通院医療）受給者証の更新について

　
午前９時〜午後９時（土曜日・日曜日・祝日も対応）

発熱等の症状がある方の受診方法が変わりました
発熱、咳などの症状がある場合、
（１）まずは、かかりつけ医等の身近な医療機関に、電話でご相談ください。
（２）相談する医療機関に迷う場合は、以下の「受診・相談センター」へご相　
　　　談ください。
・診療時間や受診方法等が通常と異なる場合がありますので、受診前に電話にてご相談ください。
・相談先の案内に従って受診してください。

松阪保健所 ☎0598・50・0518
桑名保健所 ☎0594・24・3619 伊賀保健所 ☎ 0595・24・8050

鈴鹿保健所 ☎ 059・392・5010 尾鷲保健所 ☎ 0597・23・3456

津保健所 ☎ 059・223・5345 熊野保健所 ☎ 0597・89・6161

伊勢保健所 ☎ 0596・27・5140 四日市市保健所 ☎059・352・0594

〈 受診・相談センター 〉

※午後９時から翌午前９時までは、
　三重県救急医療情報センター（☎059・229・1199）にご相談ください。

※電話での相談が難しい場合は、メール（yakumus@pref.mie.lg.jp）またはFAX（059・224・2344）でご　
　相談ください。

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から令和２年３月１日～令和３年２月末までに受給者証の有効
期間が満了する受給者を対象にその有効期間を１年間延長する措置が実施されています。
　令和３年３月１日以降に受給者証の有効期間が満了する方については通常の手続きになりますので、更新を
される場合は忘れずに申請してください。
　詳しくは、健康あゆみ課障がい福祉係（☎ 63・5461）までお問い合わせください。

（有料広告）

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号

新型コロナ関連情報
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所
得
税
確
定
申
告
の

  

相
談
・
内
容
等

所得税確定申告

町・県民税
申告相談

令
和
２
年
分 

所
得
税
と
町
・
県
民
税（
住
民
税
）の
申
告

松
阪
税
務
署（
☎
０
５
９
８
・
52
・
３
０
２
１
）　

明
和
町
税
務
課（
☎
52
・
７
１
１
３
）

〜
税
務
署
に
行
か
な
く
て
も
確
定
申
告
は
で
き
ま
す
〜

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
利
用
し
て
確
定
申
告
書
が
作
成
で
き
ま

す
。
ま
た
、
ス
マ
ホ
や
、
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
か
らe-T

ax

（
電
子
申
告
）

に
よ
り
提
出
も
で
き
ま
す
。

◎
会
場
・
内
容
等　

①
松
阪
商
工
会
議
所
１
階
大
ホ
ー
ル

■
期
間　

２
月
10
日
（
水
）
〜
３

月
15
日
（
月
）
※
土
日
祝
日
は
除

く
。

■
相
談
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
入
場
整
理
券
方
式
）
※
入

場
整
理
券
は
当
日
配
布
ま
た
は
オ

ン
ラ
イ
ン
事
前
予
約
に
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

全
項
目
の
申
告
・
相
談
が
可
能

で
す
。
譲
渡
所
得
（
株
式
等
の
資

産
譲
渡
も
含
む
）、
営
業
所
得
・

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
に
関
す

る
申
告
も
取
り
扱
い
ま
す
。
た
だ

し
、
町
・
県
民
税
（
住
民
税
）
申

告
の
相
談
と
提
出
は
、
役
場
会
場

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

②
役
場
研
修
室

■
期
間　

２
月
16
日（
火
）〜
３
月

15
日
（
月
）
※
土
日
祝
日
は
除
く
。

■
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

11
時
・
午
後
０
時
30
分
〜
午
後
４

時
。（
相
談
時
間
＝
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
。
な
お
、
正
午
か
ら
午

後
１
時
ま
で
の
間
は
職
員
の
対

応
・
補
助
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　

住
民
税
申
告
と
簡
易
な
確
定
申

告
の
相
談
・
受
け
付
け
を
行
い
ま

す
。

　

譲
渡
・
山
林
所
得
・
贈
与
税
に

関
す
る
相
談
は
、
当
会
場
で
は
行

い
ま
せ
ん
。
な
お
、
営
業
所
得
・

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
申
告

に
つ
い
て
は
、
２
月
19
日
（
金
）

と
22
日
（
月
）
の
２
日
間
に
限
り

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
が
可
能

で
す
。（
次
頁
参
照
）

 

松
阪
税
務
署
と
明
和
町
で
は
、

所
得
税
と
町
・
県
民
税
（
住
民
税
）

の
申
告
相
談
・
申
告
受
け
付
け
を

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
ま
た
、

申
告
書
は
郵
送
で
も
受
け
付
け
し

ま
す
。

　

各
相
談
会
場
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
講
じ
た

う
え
で
開
設
し
ま
す
。
来
場
さ
れ

る
方
は
、
次
の
感
染
症
対
策
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
検
温
を
実
施
し
、
37.5
度
以
上
の

発
熱
が
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、

入
場
を
お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
発
熱
等
の
症
状
の
あ

る
方
や
体
調
の
す
ぐ
れ
な
い
方

は
来
場
を
控
え
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

◇
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
入
口
等
で

手
指
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
を
お

願
い
し
ま
す
。

◇
で
き
る
限
り
少
人
数
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◇
筆
記
用
具
及
び
計
算
器
具
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

　

税
務
署
か
ら
届
い
た
確
定
申
告

の
お
知
ら
せ
ハ
ガ
キ
や
申
告
書
の

ほ
か
に
、次
の
も
の
が
必
要
で
す
。

■
申
告
者
全
員

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
。
個
人

番
号
通
知
カ
ー
ド
の
場
合
は
運
転

免
許
証
等
の
身
分
証
明
書
を
合
わ

せ
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

 
申
告
に
持
参
す
る
も
の

■
給
与
所
得
者
・
年
金
所
得
者

　

源
泉
徴
収
票

■
事
業
を
し
て
い
る
人

　

収
支
内
訳
書
、
収
入
金
額
お
よ

び
必
要
経
費
が
わ
か
る
も
の
（
事

前
に
収
入
金
額
や
必
要
経
費
等
の

集
計
を
お
願
い
し
ま
す
。）

■
医
療
費
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
人

　

令
和
２
年
中
に
支
払
っ
た
医
療

費
控
除
の
明
細
書
（
明
細
書
は
国

税
庁
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）。
な
お
、セ
ル
フ
メ
デ
ィ

ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
適
用
を
受
け

よ
う
と
す
る
場
合
は
、
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
税
制
の
明
細
書

と
必
要
書
類
。
た
だ
し
、
通
常
の

医
療
費
控
除
と
の
併
用
適
用
は
で

き
ま
せ
ん
。

■
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
よ
う

と
す
る
人

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
た
「
控
除

証
明
書
」
ま
た
は
領
収
書
。
そ
の

他
の
社
会
保
険
料
は
、
支
払
金
額

が
確
認
で
き
る
も
の

■
生
命
保
険
料
控
除
、
地
震
保
険

料
控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人

　

生
命
保
険
料
控
除
証
明
書
、
地

震
保
険
料
控
除
証
明
書
（
平
成
18

年
12
月
31
日
ま
で
に
契
約
の
長
期

損
害
保
険
分
含
む
）

■
配
偶
者
特
別
控
除
を
受
け
よ
う

と
す
る
人

　

配
偶
者
の
所
得
金
額
が
分
か
る

も
の

■
寄
付
金
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

る
人

　

控
除
の
対
象
と
な
る
寄
付
金
の

領
収
書
ま
た
は
証
明
書

■
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
を
受

け
よ
う
と
す
る
人
（
内
容
に
よ
っ

て
は
①
〜
③
以
外
の
添
付
書
類
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

①
住
民
票
の
写
し

②
住
宅
の
登
記
簿
謄
本
お
よ
び
売

買
契
約
書
の
写
し
（
土
地
も
購

入
さ
れ
た
人
は
、
そ
の
分
の
謄

本
な
ど
も
必
要
）

③
借
入
金
の
年
末
残
高
証
明
書

■
所
得
税
の
還
付
申
告
を
し
よ
う

と
す
る
人

　

本
人
の
還
付
金
の
振
込
先
の
口

座
番
号
の
分
か
る
も
の

※
所
得
税
確
定
申
告
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
松
阪
税
務
署
（
☎

０
５
９
８
・
52
・
３
０
２
１
、
自

動
音
声
案
内
後
「
０
」
を
選
択
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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公
的
年
金
等
を

 

受
給
さ
れ
て
い
る
人
へ

　

所
得
が
公
的
年
金
等
だ
け
（
年

金
以
外
の
所
得
が
な
い
）
で
、
公

的
年
金
等
の
収
入
額
が
４
０
０
万

円
以
下
の
場
合
は
、
確
定
申
告
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
「
実

 

税
理
士
に
よ
る

 

無
料
税
務
相
談
所
を
開
設

■
対
象
者　

①
令
和
元
年
分
の
所
得
金
額
（
青

色
申
告
特
別
控
除
前
ま
た
は

事
業
専
従
者
控
除
前
）
が

３
０
０
万
円
以
下
の
人

②
消
費
税
課
税
事
業
者
で
あ
る

場
合
に
は
、
基
準
期
間
（
平
成

30
年
分
）
の
課
税
売
上
高
が

３
０
０
０
万
円
以
下
で
、
か
つ

前
記
①
に
該
当
す
る
人

③
給
与
所
得
者
お
よ
び
年
金
受
給

者
※
譲
渡
所
得
（
土
地
、
建
物
お

よ
び
株
式
等
を
売
ら
れ
た
人
）
の

申
告
を
す
る
人
、
山
林
所
得
の
申

告
を
す
る
人
、
贈
与
税
の
申
告
を

す
る
人
、
税
務
署
へ
の
来
署
案
内

文
書
が
送
付
さ
れ
て
い
る
人
、
初

め
て
消
費
税
の
申
告
を
す
る
場
合

■
申
告
所
得
税　

３
月
15
日（
月
）

■
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
（
個

人
事
業
者
）　

３
月
31
日
（
水
）

※
納
税
は
、
安
心
で
便
利
な
振
替

納
税
を
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
申
告
書
の
提
出
後
に
、
税
務
署

か
ら
納
付
書
の
送
付
や
納
税
通
知

な
ど
に
よ
る
お
知
ら
せ
は
し
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。な
お
、

納
付
書
を
お
持
ち
で
な
い
人
、
振
替

納
税
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

松
阪
税
務
署
（
☎
０
５
９
８
・
52
・

３
０
２
１
、自
動
音
声
案
内
後
「
２
」

を
選
択
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

所
得
税
な
ど
の
納
付
期
限

 

町
・
県
民
税（
住
民
税
）  

 

申
告
の
相
談
・
受
け
付
け

　

町
・
県
民
税
（
住
民
税
）
の
申

告
は
令
和
３
年
度
の
町
・
県
民
税

額
を
正
し
く
算
出
す
る
基
礎
と
な

る
も
の
で
す
。
ま
た
、
国
民
健
康

保
険
税
な
ど
の
資
料
に
も
な
り
ま

す
の
で
、
期
限
ま
で
に
必
ず
申
告

を
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
次

の
人
は
町
・
県
民
税
（
住
民
税
）

申
告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
人

〇
同
一
世
帯
の
ご
家
族
の
申
告

や
年
末
調
整
で
、
そ
の
ご
家
族

の
控
除
対
象
配
偶
者
や
扶
養
親

族
と
さ
れ
た
人
で
、
所
得
の
な

か
っ
た
人

〇
次
の
⑴
ま
た
は
⑵
に
該
当
す
る

人
で
、
申
告
に
よ
り
控
除
を
追

加
し
な
い
人

⑴
前
年
中
の
所
得
が
給
与
の
み

で
、
１
年
を
通
じ
て
１
か
所
か

ら
給
与
を
受
け
て
お
り
、
勤
務

先
か
ら
年
末
調
整
さ
れ
た
給
与

支
払
報
告
書
が
町
へ
提
出
さ
れ

た
人

⑵
前
年
中
の
所
得
が
公
的
年
金
等

の
み
で
、
支
払
者
か
ら
公
的
年

金
等
支
払
報
告
書
が
町
へ
提
出

さ
れ
た
人

※
た
だ
し
、次
の
①
〜
③
の
人
は
、

確
定
申
告
が
必
要
で
す
。

①
給
与
の
年
間
収
入
金
額
が

２
０
０
０
万
円
を
超
え
る
人

②
１
か
所
か
ら
給
与
の
支
払
い
を

受
け
て
い
て
、
給
与
所
得
や
退

職
所
得
以
外
の
所
得
金
額
（
例

え
ば
、
農
業
や
不
動
産
の
貸
付

に
よ
る
所
得
や
公
的
年
金
の

所
得
な
ど
）
の
合
算
額
が
20
万

円
を
超
え
る
人

③
２
か
所
以
上
か
ら
給
与
支
払
い

を
受
け
て
い
て
、
年
末
調
整
さ

れ
な
か
っ
た
給
与
の
収
入
金

額
と
給
与
所
得
や
退
職
所
得

以
外
の
所
得
金
額
と
の
合
計

額
が
20
万
円
を
超
え
る
人

※
社
会
保
険
料
控
除
、
生
命
保
険

料
控
除
、
医
療
費
控
除
、
な
ど
を

受
け
よ
う
と
し
た
り
、
マ
イ
ホ
ー

ム
を
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
で
取
得
し

た
人
、
地
震
や
火
災
・
風
水
害
な

ど
の
災
害
に
よ
っ
て
、
住
宅
や
家

財
な
ど
に
損
害
を
受
け
た
人
、
年

の
中
途
で
退
職
し
、
再
就
職
を
し

て
い
な
い
人
に
つ
い
て
は
、
確
定

申
告
を
す
る
と
所
得
税
が
還
付
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

町
・
県
民
税
（
住
民
税
）
の
申

告
相
談
は
、
役
場
研
修
室
会
場
の

ほ
か
、
次
の
日
程
で
、
各
地
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
開

催
し
ま
す
。
役
場
税
務
課
か
ら
案

内
と
申
告
書
な
ど
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
指
定
の
日
時
・
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
告
書

は
郵
送
で
も
受
け
付
け
し
ま
す
。

相談日 対象地区 場　所

２月25日（木） 明　星
（有爾中周辺）

有爾中区　第１公民館
（旧 さくら会館）

　　26日（金） 斎　宮 いつき会館
３月  ２日（火） 明　星 明星会館
　　  ３日（水） 大　淀 大淀会館
　　  ４日（木） 下御糸 みいと会館
　　  ５日（金） 上御糸 ふれあい会館

◎
各
地
区
訪
問
日
程

※
こ
の
日
程
中
、
対
象
地
区
以
外

の
方
は
役
場
研
修
室

※
い
ず
れ
の
場
所
も
、
受
付
時
間

は
①
午
前
８
時
30
分
〜
11
時
、
②

午
後
０
時
30
分
〜
午
後
４
時
。（
相

談
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

で
す
。
た
だ
し
、
正
午
〜
午
後
１

時
は
職
員
の
対
応
と
補
助
は
あ
り

ま
せ
ん
。）

際
に
は
扶
養
し
て
い
る
が
、
源
泉

徴
収
票
に
扶
養
家
族
の
人
数
が
記

載
さ
れ
て
い
な
い
」
場
合
は
、町
・

県
民
税
（
住
民
税
）
申
告
を
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
町
・
県
民
税
や

介
護
保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
な
ど
が
減
額
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
※
町
・
県
民
税
（
住
民
税
）

申
告
に
つ
い
て
、
詳
し
く
は
明
和

町
税
務
課
（
☎
52
・
７
１
１
３
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

で
申
告
書
の
作
成
に
長
時
間
を
要

す
る
人
、
青
色
申
告
特
別
控
除
を

受
け
よ
う
と
す
る
場
合
で
決
算
書

の
作
成
に
長
時
間
を
要
す
る
人

は
、
い
ず
れ
も
税
務
署
等
の
確
定

申
告
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

２
月
19
日
（
金
）
と
22

日
（
月
）
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
ま
で
を

除
く
）

■
場
所　

役
場
研
修
室

■
担
当　

東
海
税
理
士
会
松
阪
支

部
所
属
税
理
士

※
詳
し
く
は
、
松
阪
税
務
署
（
☎

０
５
９
８
・
52
・
３
０
２
４
、
ダ

イ
ヤ
ル
イ
ン
）
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年
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マイナンバーカードはどなたでもつくることができます！

マイナンバーカードをつくる方法は？

のポイントがもらえます！ 

キャッシュレス決済サービスでチャージ、買い物をすると．．． 

例えば 

４人家族なら

5,000 ポイント  5,000 ポイント  5,000 ポイント  5,000 ポイント 

        

【問い合わせ】住民ほけん課 戸籍住民係 ☎52・7114

通知カードに同封されていた

申請書による 

郵送申請・オンライン申請 

住民登録のある市町村で発行す

ることのできる申請書による 

郵送申請・オンライン申請 

マイナンバーカード総合サイト

に掲載されている手書き交付申

請書による 郵送申請 

役場窓口での申請 

顔写真の撮影など申請のお手

伝いをしています。

マイナンバーカードは年齢に関係なくつくることができます。
今ならお子様からお年寄りまで、マイナンバーカードを使って、ご利用のキャッシュレス決済サービス
でマイナポイントの申し込みをすることができます。
１人につき最大5000円分のポイントがもらえるので、この機会にマイナンバーカードをつくりませ
んか？ 

　町ではマイナンバーカードの発行を希望する方を対象に、申請時に必要な顔写真の撮影を窓口で行
い(無料)、申請のお手伝いをさせていただきます。 
【対 象 者】 明和町に住民登録がある方
【日  時】 月曜～金曜（祝日を除く） 午前８時30分～午後５時15分
【受付場所】 住民ほけん課 戸籍住民係 窓口 
【持 ち 物】 ①通知カードに同封の個人番号カード交付申請書兼電子証明書発行申請書 
　　　　　　　（紛失した場合は窓口にて専用申請書を新規発行いたします。）
　　　　　　　②本人確認書類（免許証、保険証等）
　　　　　　　※15歳未満の方、成年被後見人の方が申請する場合は、法定代理人の同席が必要です。

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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斎宮歴史博物館（☎52・3800）
いつきのみや歴史体験館（☎52・3890）
いつきのみや地域交流センター（☎63・5315）
竹神社（☎ 67・6850）
さいくう平安の杜（☎52・3890）

期間
２月20 日（土）から５月9 日（日）
５つのスポットにあるスタンプを押していくと
ここでしか手に入らない絵葉書になるよ〜

おすすめ行事【２月〜４月】
▽斎宮満月屋台▽
日時：2月 27日（土）
場所：御館広場周辺
満月の夜あらわれる摩訶不思議な屋台

▽斎宮プロジェクションマッピング▽
日時：2月下旬頃予定
場所：さいくう平安の杜
「古代×現代」をテーマにした光による
空間演出を披露

▽斎宮ドライブインシアター▽
日時：2月 13日（土）、2月 23日（火）
場所：斎宮歴史博物館
昔なつかしい？新しい？車の中から映画
鑑賞 !!

▽いつきのみやの春「桃の節句」▽
日時：2月 9日（火）〜 3月 7日（日）
場所：いつきのみや歴史体験館
いろいろなひな人形を楽しんでね！
お持ち帰り体験あり♪

▽さいくう西脇殿フォーラム▽
日時：3月 13日（土）
場所：いつきのみや地域交流センター
※要事前申込〔2月 26日（金）必着〕

お問い合せ　
斎宮跡来訪者アップ連絡会事務局
（明和町役場内）斎宮跡・文化観光課　
☎52・7138

ス
タ
ン
プ

※新型コロナウイルス感染症等の影響により、各イベント　
　などが延期、中止になることがあります。

▽館蔵品展▽
日時：2月 20日（土）
　　　〜4月 11日（日）
場所：斎宮歴史博物館

▽斎宮の菜の花▽
見頃：3月上旬〜
　　　4月中旬
場所：斎宮駅周辺

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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とこまるぬりえ＆おうえんメッセージを書いて
あなただけのオリジナル缶バッジを手に入れよう！

【キャンペーン概要】
　三重とこわか国体・三重とこわか大会を応援するため、「とこまるぬりえ＆おうえんメッセージ」を書いてみません
か？？
　両大会のマスコットキャラクター「とこまる」を使った「とこまるぬりえ」と、両大会の選手や関係者に向けた「おうえん
メッセージ」を書いて提出すると、提出したぬりえを「オリジナル缶バッジ」にしてプレゼント！
〇対象
　応募日時点で小学生以下の方
〇プレゼントの限定数
　先着500名（全４種類をあわせて）
【応募手順】
〇STEP1
　欲しいぬりえのデザインを４種類から１つ選んで、リーフレット（兼・申込書）を手に入れよう！
　リーフレットは、町ホームページからダウンロードしていただくか、役場２階教育課窓口などでも配布しているよ。
　注）・白いA4普通紙に印刷してください。また、カラープリントをお勧めします。
　 　・プレゼントは１人１つです。１種類のみ提出してください。
〇STEP2
　マスコットキャラクターとこまるを使った「とこまるぬりえ」と、両大会の選手や関係者に向けた「おうえんメッセージ」
を心を込めて書こう！
〇STEP3
　リーフレット（兼・申込書）の申込情報兼送付先を保護者の方に記入してもらい、郵送または持参で提出しよう。
　（提出先）　〒515-0332　三重県多気郡明和町大字馬之上945番地　明和町教育委員会教育課内　
　　　　　　　　　　　　　三重とこわか国体・三重とこわか大会明和町実行委員会事務局
〇STEP4
　あとはオリジナル缶バッジが届くのを待つだけ！（発送まで１か月程度かかる場合があります。）
　受け取ったら、一緒に国体・大会を応援しよう！
【デザイン一覧（イメージ）】

【注意事項】
〇以下の注意事項をあらかじめご了承の上、ご提出ください。
　・缶バッジのプレゼントは先着順です。限定数に達した場合、プレゼントは終了となります。
　・応募状況により、予告なく限定数を変更したり、限定数に達することなく募集を打ち切ったりすることがあります。
　・ご提出いただいた情報のうち、リーフレット（兼・申込書）中央部の点線より右側（「とこまるぬりえ」「おうえんメッセ
　　ージ」などを記載する側）の部分は、三重とこわか国体・三重とこわか大会関連事業の広報活動等に使用させていただ
　　きます。各競技会場、イベント会場での掲示や、広報めいわ、町ホームページを含む各種媒体で公表されることがあ
　　ります。
　・申込情報兼送付先にご記入いただいた内容は、本キャンペーン関連業務にのみ使用します。
　・缶バッジの大きさは38㎜規格です。（ぬりえの原寸大ではありません。縮小されます。）
　・缶バッジはピンタイプです。取り扱いは保護者様の責任で、安全に十分ご注意ください。
　・提出いただいた内容が不適切と判断した場合、プレゼントをお送りしないことがあります。

　また、これまでにご応募いただいた方の「とこまるぬりえ」や「おうえんメッセージ」は、町ホームページでご確認いただ
けます。
　リーフレット（兼・申込書）は、町ホームページからダウンロードしていただくか、役場２階教育課窓口など
でも配布しています。
 その他ご質問等ございましたら、町実行委員会事務局（☎52・7124）までお問い合わせください。

  

→見本

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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今
で
は
自
宅
で
な
か
な
か
作
る

こ
と
の
で
き
な
く
な
っ
た
味
噌
を

み
ん
な
で
一
緒
に
作
り
ま
す
。
免

疫
力
を
高
め
る
と
言
わ
れ
る
発
酵

食
品
を
暮
ら
し
の
な
か
に
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
！

■
日
時　

２
月
26
日
（
金
）

　

第
１
部

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

　

第
２
部

　
　

午
後
３
時
〜
４
時

■
場
所　

人
権
セ
ン
タ
ー
調
理
室

■
定
員　

各
15
人
（
先
着
順
）

■
講
師　

河
村
こ
う
じ
屋　

河
村

幸
信
さ
ん（
紀
北
町
紀
伊
長
島
区
）

■
参
加
費　

３
０
５
０
円
（
ミ
ッ

ク
ス
味
噌
４
㎏
を
入
れ
る
容
器

付
。
こ
れ
ま
で
に
人
権
セ
ン
タ
ー

で
味
噌
作
り
に
参
加
し
た
こ
と
が

あ
り
、
そ
の
時
の
容
器
を
お
持
ち

の
方
は
２
６
０
０
円
。）

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

厚
手
の
ふ
き
ん
３
枚
・
容
器

■
申
込
期
間　

２
月
４
日
（
木
）

〜
12
日
（
金
）

※
申
し
込
み
人
数
が
15
人
に
満
た

な
い
場
合
は
、
第
１
部
の
み
の
開

催
と
な
り
ま
す
。

ひと・まち・
ふれあい企画

町人権センター

楽
し
い
手
作
り
教
室
の
参
加
者
を
募
集

【
皆
さ
ん 

お
気
軽
に
ご
参
加
を
】

○
第
２
回

　
我
が
家
の
味
噌
を
作
ろ
う
！

■
日
時　

３
月
３
日
（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
場
所　

人
権
セ
ン
タ
ー
調
理
室

■
定
員　

12
人
（
先
着
順
）

■
講
師　

瀧
川
陽
子
さ
ん

■
参
加
費　

２
０
０
０
円

■
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

厚
手
の
ふ
き
ん
３
枚

■
申
込
期
間　

２
月
９
日
（
火
）

〜
19
日
（
金
）

※
各
講
座
と
も
受
講
資
格
は
町
内

在
住
ま
た
は
在
勤
の
20
歳
以
上
の

人
と
し
、
申
込
期
間
の
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
に
直
接
、
ま
た
は
電

話
で
人
権
セ
ン
タ
ー
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
１
回
の
申
し
込
み

に
つ
き
、
１
人
分
の
参
加
を
受
け

付
け
ま
す
。

　

参
加
費
は
お
釣
り
の
い
ら
な
い

よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
申
し
込
み
が
少
な
い
場
合

や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

予
防
対
策
の
た
め
、
や
む
を
得
ず

中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
町
人
権
セ
ン
タ
ー

（
☎
55
・
３
０
５
２
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
ひ
な
ま
つ
り
の

　
ケ
ー
キ
を
作
ろ
う
！

社協だより 明和町社会福祉協議会（明和の里内）
三重県多気郡明和町大字馬之上 917-1
TEL 52・7056　FAX 52・7057
http://www.ma.mctv.ne.jp/~mei-skyo/

※詳しくは、社会福祉協議会（☎ 52・7056）までお問い合わせください。

　北野地区の「ささえあい」活動は、自分や家族だけでは解決でき
なくなった生活のあれこれを、地域の中でささえあう有償ボラン
ティア活動です。昨年は庭木の伐採、草刈り、倉庫の解体という
大掛かりな作業から、ズボンやシャツの裾直しまで、47件の依頼
がありました。
　また昨年はコロナ禍にありながらも活動が盛んになり、共感し
て下さった地域の方が登録され、会員も 18名から 21名になりま
した。最初は草刈りを苦手としていた会員も、他の会員に教わり
ながら草刈りの活動に参加するなど、「ささえあい」の活動を通して
ご自身の活躍の場も広げておられます。
　代表の中瀬さんは「地域の皆さんから感謝の言葉をいただくと活
動を始めて良かったと思う。しかし北野にはまだまだ『ささえあい』
の活動を必要としている方が沢山おられると思う。地域の皆さん
を地域で支えるためにも今後は自治会にも働きかけて会員の充実
に力を入れていきたい。」とおっしゃいます。
　明和町社会福祉協議会も、この「ささえあい」活動を応援してい
きます。

おじゃまします 社
し ゃ

協
きょう

です
斎宮北野地区「ささえあい」

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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ワクチン名 接種回数 対象者

MR（麻しん・風しん）第２期 １回
5歳以上 7歳未満の者で次年度に小学校へ入学す
る児（年長児）
※令和 3 年 3 月 31日までに受けてください

DT二種混合（ジフテリア・破傷風）第２期
日本脳炎第 2期 １回

二種混合…11歳以上 13 歳未満
日本脳炎…9歳以上 13 歳未満
※13歳になる誕生日の前日までに受けてください

【令和２年度の定期接種対象者】
　過去に成人用肺炎球菌ワクチン（23価）を接種したことがなく、下記の対象年齢に該当する人

　接種時点で満 60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器のいずれかの機能に自己の身辺の日常生活が極
度に制限される程度の障がいを有する人、またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に日常生活がほとんど
不可能な程度の障がいを有する人も接種できます。

【接種料金】3,000 円（※生活保護の方は無料）
【接種場所】高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種実施医療機関（三重県内）　
　　　　　  詳しくは、健康あゆみ課 健康づくり係（☎ 52・7115）へお問い合わせください。

高齢者肺炎球菌ワクチン
　　予防接種はお済みですか？

対象年齢 生年月日 対象年齢 生年月日

65 歳 昭和30年4月2日生～昭和31年4月1日生 85歳 昭和10年4月2日生～昭和11年4月1日生

70歳 昭和25年4月2日生～昭和26年4月1日生 90歳 昭和5年4月2日生～昭和6年4月1日生

75歳 昭和20年4月2日生～昭和21年4月1日生 95歳 大正14年4月2日生～大正15年4月1日生

80歳 昭和15年4月2日生～昭和16年4月1日生 100歳 大正9年4月2日生～大正10年4月1日生

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号

MR・DT予防接種はお早めに
　ＭＲ（麻しん・風しん）第２期予防接種の接種終了時期が近づいています。
　ＤＴ二種混合（ジフテリア・破傷風）第２期・日本脳炎第２期予防接種もお早目に接種をお願いします。

※母子健康手帳で接種状況を確認してください。
■接種場所　予防接種を実施している医療機関（三重県内）
※接種を希望する方は予診票が必要となりますので、予診票をお持ちでない方は健康あゆみ課窓口まで
　お越しください。

【問い合わせ】健康あゆみ課健康づくり係 ☎ 52・7115

【問い合わせ】健康あゆみ課健康づくり係 ☎ 52・7115
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幼
児
健
診
日
程 （
対
象
の
人
に
は
個
別
で
通
知
し
て
い
ま
す
）

　
　
　
　
　
　
　
　
場
所
は
い
ず
れ
も
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
す

■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

康
診
査
票
、
眼
耳
ア
ン
ケ
ー
ト
、

検
尿

【
育
児
相
談
】

（
乳
幼
児
で
月
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。）

■
実
施
日　

２
月
26
日
（
金
）・

３
月
11
日
（
木
）

■
受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分
〜

11
時
、
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30

分■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

■
申
し
込
み　

不
要

【
１
歳
半
健
診
】

　
　
　
（
対
象
：
１
歳
６
ヵ
月
児
）

■
実
施
日　

 

２
月
９
日
（
火
）・

３
月
９
日
（
火
）

■
受
付
時
間　

 

午
後
１
時
10
分

〜
１
時
30
分

■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
健

康
診
査
票

【
２
歳
半
の
き
ょ
う
し
つ
】

（
対
象
：
２
歳
６
ヵ
月
児
）

■
実
施
日　

 

２
月
18
日
（
木
）・

３
月
16
日
（
火
）

■
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
９
時

15
分

■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
発

達
調
査
票

【
３
歳
児
健
診
】

（
対
象
：
３
歳
６
ヵ
月
児
）

■
実
施
日　

 

２
月
16
日
（
火
）・

３
月
23
日
（
火
）

■
受
付
時
間　

 

午
後
１
時
10
分

〜
１
時
30
分

最近、カラダ動かせていますか？
おとな元気教室で
健康なカラダを
 手に入れよう！

■日　　時　2月 4日（木）、18日（木）、25日（木）
　　　　　　初級コース　午前９時～10時
　　　　　　中級コース　午前10時30分～11時30分
■場　　所　Dreamオーシャン総合体育館
■持ち物等　運動しやすい服装、運動シューズ、水分（お
茶など）、タオル
※申し込みは不要です。どなたでも参加できますので、
　希望の方は当日総合体育館へお越しください。
　詳しくは、健康あゆみ課　健康づくり係（☎ 52・711　
　5）へお問い合わせください。

【
離
乳
食
教
室
】

（
対
象
：
生
後
５
ヵ
月
頃
の
乳
児

を
持
つ
保
護
者
）

■
実
施
日　

２
月
19
日
（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
半

■
対
象
者　

離
乳
食
に
つ
い
て
知

り
た
い
方

■
内
容　

離
乳
食
に
つ
い
て
の

話
・
試
食
な
ど

■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

■
申
し
込
み　

２
月
12
日
（
金
）

ま
で
に
健
康
あ
ゆ
み
課
（
☎
52
・

７
１
１
５
）へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
。　

※
先
着
10
人

（有料広告）

脳
の
健
康

つ
な
が
り
サ
ロ
ン

　

明
和
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
認
知
症
の
方
や
家
族

介
護
者
の
方
の
交
流
、
情
報
交
換

や
気
分
転
換
を
目
的
に
「
脳
の
健

康 

つ
な
が
り
サ
ロ
ン
」
を
次
の

と
お
り
開
催
し
ま
す
。
気
楽
に
日

ご
ろ
の
思
い
を
語
り
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　

２
月
16
日
（
火
）

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

■
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
階
和
室

■
参
加
費　

無
料
（
飲
み
物
は
各

自
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

■
参
加
申
し
込
み　

明
和
町
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
52
・

７
１
２
７
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
認
知
症
の
方
が
お
一
人
で
参
加

さ
れ
る
場
合
は
送
迎
を
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
あ
わ
せ
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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未就園児と保護者の皆さんご利用ください
【子育て支援センター  行事予定】

　子育て支援センターは、保育所や幼稚園に未就園の子どもとその保護者の皆さんにご参加いただき、各種行事な
どを通じて一緒にお話したり、楽しく遊んだり、また子育てなどの情報交換ができる場です。各種行事は次のとお
りです。皆さん、どうぞお気軽にご参加ください。
　状況により、予定を変更することがありますので、ご了承下さい。

いちごくらぶ
◎おひなさま作り
■日時　２月９日（火）午前10時～11時
■定員　５組
※申込必要

◎ヨガでリフレッシュ
■日時　２月10日（水）午前10時30分～11時30分
■定員　５組
※申込必要

◎クラフト体験
■日時　２月12日（金）午前10時～11時
■定員　５組
※申込必要

◎人形劇
■日時　２月16日（火）午前10時～11時
■定員　５組
※申込必要

◎子育てアドバイザーとおしゃべり会
■日時　２月17日（水）午前10時～正午
※申込必要

◎おはなし会
■日時　２月18日（木）午前10時30分～11時
■定員　５組
※申込必要

【いちごくらぶ（明和ゆたか園２階）】
☎080・4155・0291
　　 http://www.toyotsujidou.com/meiwa/

こあら
◎リトミック（２歳〜３歳児向け）
■日時　２月17日（水）午前10時～10時30分
■定員　７組程度
※申込必要
※申込期間　２月３日（水）～10日（水）
※当日午前の利用はイベント参加者のみ

【こあら（みょうじょうこども園内）】
☎53・0550

児童センター
☎52・2519

月～金（午前９時～午後２時）

月～金（午前９時～11時30分、午後１時～2時30分）

月～土（午前９時～正午、午後１時～４時30分）

おひさまひろば
◎親子ふれあいヨガ（ひよこコース・０〜1歳児向け）
■日時　２月24日（水）午後１時30分～
■定員　先着順・５組程度
※申込必要（おひさまひろばにて申し込み）
※申込開始　２月８日（月）～
※当日午後の利用はイベント参加者のみ

おひさまひろばの開館日（３月前半まで）
２月２日（火）、３日（水）、５日（金）、８日（月）、12日（金）、
17日（水）、22日（月）、24日（水）、26日（金）、
３月１日（月）、２日（火）、３日（水）、５日（金）、11日（木）、
12日（金）、15日（月）

【おひさまひろば（保健福祉センター２階）】
☎52・7123（役場こども課）

不定期（午前９時～11時30分、午後１時～2時30分）

（有料広告）

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年
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（有料広告）

御
裳
濯
川

み
も
す
そ
が
わ

斎
王

さ
い 

お
う

フ
レ
ッ
シ
ュ
な
甘
み
際
立
つ

芳
醇
な
銘
酒

辛
口
で
す
っ
き
り
な
が
ら

米
の
旨
味
を
感
じ
る
味
わ
い

『第２回ウェブ福祉の就職フェア』
（オンライン説明会）開催！

　福祉職場に就職希望の方を対象に、オンライン説明会を
開催します。特設サイトにて参加の28法人の情報を公開中！
詳細は下記QRコードから！
※オンライン環境が整わない方は、会場 PCでリモート参加可。
※ zoom参加の方は要事前申込。
★条件クリアで 500 円分の QUO カード進呈！！
◎特設サイト公開日　1月8日（金）～
◎説明会申込期間　1月8日（金）～2月15日正午締切
◎説明会開催日　2月21日（日）午前10 時～午後4時
　　　　　　　　※各法人 20 分
◎参加方法　自宅PC等もしくは会場PCで
　　　　　　 zoomアプリ使用

【申込み・お問合せ】
三重県社会福祉協議会　
三重県福祉人材センター  ☎059・227・5160

　

２
月
の
日
曜
（
窓
口
）
開
庁
予
定
日
は
次
の
と
お
り
で
す
。
日

曜
（
窓
口
）
開
庁
で
は
、
住
民
票
や
戸
籍
な
ど
各
種
証
明
書
の
発

行
を
は
じ
め
、各
種
申
請
書
の
受
付
事
務
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
平
日
の
役
場
の
手
続
き
等
が
困
難
な
人
は
、ぜ
ひ
、日
曜（
窓
口
）

開
庁
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
２
月
の
日
曜
︵
窓
口
︶
開
庁
予
定
日
時　
２
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
、
各
日
と
も
午
前
８
時
30
分
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
５
時
15
分

※
取
扱
事
務
は「
窓
口
事
務
」が
中
心
に
な
り
ま
す
。詳
細
内
容
は
、

事
前
に
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

総
務
防
災
課
（
☎
52
・
７
１
１
１
）
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

２
月
の
日
曜︵
窓
口
︶開
庁
予
定
日
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
環
境
美
化
啓
発
や
、

町
内
不
法
投
棄
の
パ
ト
ロ
ー
ル
な

ど
を
実
施
し
て
い
た
だ
く
「
明
和

町
環
境
美
化
協
力
員
」（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
）
を
次
の
と
お
り
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

環
境
美
化
協
力
員
制
度
は
、
不

法
投
棄
を
抑
制
し
、
町
民
の
み
な

さ
ん
が
健
康
で
快
適
な
生
活
が
で

き
る
社
会
環
境
の
創
造
、そ
し
て
、

一
人
で
も
多
く
の
み
な
さ
ん
に
公

衆
衛
生
に
対
す
る
関
心
・
清
掃
事

業
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
こ

う
と
、
平
成
20
年
に
創
設
し
た
も

の
で
、
現
在
16
名
が
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

環
境
美
化
に
関
心
の
あ
る
み
な

さ
ん
、
ぜ
ひ
協
力
員
に
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
業
務
内
容  

お
お
む
ね
次
の
と

お
り
で
す
。

①
清
掃
事
業
に
つ
い
て
の
地
域
住

民
に
対
す
る
啓
発

②
不
法
投
棄
に
対
す
る
監
視
及
び

通
報

③
土
地
ま
た
は
建
物
の
管
理
が
甚

だ
し
く
不
衛
生
で
地
域
住
民
に

迷
惑
を
か
け
て
い
る
場
合
の

環
境
美
化
啓
発
・
町
内
不
法
投
棄
の
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど

明
和
町
環
境
美
化
協
力
員（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）の

　

登
録
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
！通

報

④
そ
の
他
清
掃
保
持
に
必
要
な
こ

と
に
つ
い
て
の
通
報

⑤
必
要
に
応
じ
て
開
催
す
る
情
報

及
び
意
見
交
換
会
等
へ
の
参
加

■
登
録
資
格　

町
内
在
住
で
清
掃

問
題
に
深
い
関
心
を
持
つ
満
20
歳

以
上
の
方

■
任
期　

特
に
設
け
ま
せ
ん
。

■
報
酬
等　

報
酬
等
は
支
給
し
ま

せ
ん
。（
帽
子
、
腕
章
等
に
つ
い

て
は
貸
与
し
ま
す
。）

■
登
録
方
法　

所
定
の
登
録
申
請

書
に
必
要
事
項
を
記
載
し
、
自
治

会
長
の
推
薦
印
を
押
印
し
た
も
の

を
生
活
環
境
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
登
録
申
請
書
は
、
生
活
環
境
課

窓
口
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

■
登
録
募
集
期
間　

随
時
受
け
付

け
（
土
曜
日
と
祝
日
、
日
曜
開
庁

を
実
施
し
な
い
日
曜
日
を
除
く
。）

※
詳
し
く
は
、
生
活
環
境
課
環
境

係
（
☎
52
・
７
１
１
７
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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︻
町
税
・
保
険
料
の
納
期
の
お
知
ら
せ
︼

　

２
月
の
町
税
・
保
険
料
の
納
期
は
次
の
と
お
り
で
す
（
年
金
天
引

き
を
除
く
）。

■
固
定
資
産
税
=
第
４
期
分　
■
国
民
健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料

=
各
第
11
期
分　
■
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
=
第
８
期
分

　
納
期
限
は
３
月
１
日
︵
月
︶
で
す
︒
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
、
延
滞

金
が
加
算
さ
れ
る
場
合
お
よ
び
財
産
差
押
え
等
の
滞
納
処
分
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
町
税
・
保
険
料
の
納
付
は
納
期
限
内
に
、
ま

た
督
促
状
が
届
い
た
場
合
は
す
ぐ
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場
合
は
３
月
１
日
（
月
）
に
振
替
し
ま
す

の
で
、
金
融
機
関
口
座
の
残
高
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
納
税
に
は
、
便
利
で
安
全
な
「
口
座
振
替
」
の
ご
利
用
を
お
勧
め

し
ま
す
。
金
融
機
関
の
通
帳
・
届
出
印
を
ご
持
参
の
う
え
、
税
務
課

ま
た
は
町
内
金
融
機
関
窓
口
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
税
務
課
（
☎
52
・
７
１
４
３
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。︻

夜
間
・
日
曜
納
付
窓
口
の
ご
案
内
︼

　
税
務
課
で
は
、
平
日
の
役
場
開
庁
時
間
内
に
お
仕
事
の
都
合
な
ど

で
町
税
・
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
皆
さ
ん
の
た
め
に
、
次
の
と
お

り
平
日
の
夜
間
と
日
曜
日
に
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

◎
平
日
夜
間
納
付
窓
口

■
日
時　
２
月
25
日
（
木
）
午
後
５
時
15
分
〜
７
時
30
分

■
場
所
・
内
容　
税
務
課
、
町
税
・
保
険
料
の
納
付

◎
日
曜
納
付
窓
口

■
日
時　
２
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日
、各
日
と
も
午
前
８
時
30

分
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
５
時
15
分

■
場
所
・
内
容　
会
計
課
、
町
税
・
保
険
料
の
納
付

※
詳
し
く
は
、税
務
課（
☎
52・７
１
４
３
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　一年で一番寒い季節がやってきました。
　あったかい気持ちの贈り物をご自身のために！　
お友達のために！　届けましょう。
　日々頑張る皆様には、「どうなっているんだろう？」
マジックと「音色にうっとりする」オカリナの調べ
で２日遅れのバレンタインデーをお楽しみいただき
たいと思います。
日　時：2月 16日（火）
　　　　午後 2時～ 3時 30分
場　所：明和観光商社（旧なりひら保育所）
参加費：500円
定　員：15名
持ち物：飲み物・マスク・ひざかけ　など（防寒
　　　　対策）
お申し込み：明和観光商社  澤村  ☎ 67・6850

マジックショーとオカリナ演奏で
2日遅れのバレンタインにご招待

 交通事故無料相談会の開設（2月・3月）
　町では、交通事故被害者支援センター派遣員による、
交通事故の相談会（過失割合の判例、示談の仕方・進め方、
賠償請求と賠償額の算定、その他相談等）を次のとおり
開催します。皆さん、お気軽にご利用ください。
■日時
　２月10日（水）
　１部 午後1時～2時・２部 午後2時～3時 ※各1人
　【要予約】申込期限　２月９日（火）午前 11時
　　　　　 ※お申込みの受付は、平日のみとなります。
　３月10日 （水）
　１部 午後1時～2時・２部 午後2時～3時 ※各1人
　【要予約】申込期限　３月９日（火）午前 11時
　　　　　 ※お申込みの受付は、平日のみとなります。
　※日時は変更になる場合があります。
■場所　明和町保健福祉センター  １Ｆ和室
※詳しくは、 総務防災課・防災防犯係（☎ 52・7110）へ　
　お問い合わせください。

（有料広告） （有料広告）

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年
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三河川の水質　　採水日（令和２年 11月 12日）

河川名
項　目

PH BOD SS DO

祓　川（下御糸橋） 7.2 0.5 3.2 9.6

笹笛川（八木戸橋） 7.9 0.6 25.0 7.8

大堀川（大堀川橋） 6.5 2.1 3.4 8.4

参考：B類型（笹笛川）
の環境基準値

6.5 以上
8.5 以下

3.0
以下

25.0
以下

5.0
以上

※PH（水素イオン濃度＝水の酸性、アルカリ性の程度を示し、７前
後が標準河川水）、BOD（生物化学的酸素要求量＝水中の有機物が微
生物の働きによって分解されるときに消費される酸素量で、河川の汚
濁を測る代表的な指標）、SS（浮遊物質量＝水中に浮遊している微細
な固型物の量）、DO（溶存酸素量＝水中に溶解している酸素量で、汚
濁が著しい河川では通常低い値を示し、魚類が生存できなくなる）
※BOD・SS・DOの単位 ＝ ｍｇ / ℓ

■ 最大震度別地震回数（令和２年12月1日〜31 日）
震　度 １ ２ ３ ４ 5弱 5強 6弱 6強 ７ 合計

全　国 106 44 7 3 3 0 0 0 0 163

明和町※ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
※役場に設置の計測震度計による。

1 月の人口
  総人口：23,083 人
  　　男：11,146 人
  　　女：11,937 人
  世帯数：9,253 世帯

12月中の主な増減
出　生：   14 人
死　亡：   32 人
転入等：   48 人
転出等：   40 人

人のうごき

■ 町内の交通事故発生状況（概数）
11月 合計（１～11月）

本年 前年同期比 本年 前年同期比

人身事故件数 2件 － 3件 25件 －20件

負傷者数 5人 0人 31人 －15人

死者数 0人 0人 2人 0人

■ 町内の治安情勢（概数）
11 月 合計 (1 ～ 11月 )

本年 前年同期比 本年 前年同期比

空き巣ねらい 0 － 1　 1 － 4

忍び込み 0 0 0 0

車上ねらい 0 0 18 14

部品ねらい 0 0 1 1

オートバイ盗 0 0 0 0

自転車盗 0 0 6 － 3

その他（※） 1 － 5　 85 2
（※）「その他」は、その他の刑法犯（凶悪犯、知能犯  など）

これまで、自筆証書遺言書には、遺言書が紛失・改ざんされたり遺言書が発見されないなどのおそれがありました。
遺言書を法務局に保管すると、こういった心配がなくなるなど、メリットがたくさんあります。
ご自身の財産を大切な人へ託すためにも、遺言書を法務局に保管しませんか？

【お問い合わせ】　津地方法務局松阪支局総務課　☎ 0598・53・1501

預けて安心！自筆証書遺言書保管制度！

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年

（2021年） ２月号
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２月と３月の相談窓口のご案内
◆【行政相談】窓口（各日４部・予約制）
　行政相談員による行政相談会を、毎月第１月曜日に予約制で開設します。ご希望の方は、開設日の一週間前
までに電話予約をお願いします。
■日時　①２月１日（月）、②３月１日（月）　
　　　　１部 午前　９時 30 分～10 時、２部 午前10時～10 時 30 分
　　　　３部 午前10 時 30 分～11時、４部 午前１１時～１１時30 分
■場所　役場２階　大会議室
◆【消費生活相談】窓口
　消費生活相談員による消費生活相談（消費生活に関する苦情やトラブル等）の窓口を次のとおり開設します。皆
さん、お気軽にご利用ください。
■ 日時　①２月９日（火）、②３月９日（火）　時間は、各日とも午前１０時～正午・午後１時～３時
■ 場所　役場１階　第2会議室
※詳しくは、生活環境課 住民協働係（☎52・7117）へお問い合わせください。
◆【法的トラブル】窓口
　法的トラブルで困ったときは、国によって設立された法的トラブルの「総合案内所」の法テラス（正式名称　日
本司法支援センター）まで、お電話ください。
○法テラス・サポートダイヤル（平日午前９時～午後９時・土曜日午前９時～午後５時・祝日・年末年始を除く）
　　　　　　  おなやみなし　　　　　　　　　   なくことないよ
　☎０５７0・０７８３７４（一般）　☎０５７０・０７９７１４（犯罪被害者支援ダイヤル）
○三重地方事務所（平日午前 9 時～午後5時）
　☎０５７０・０７８３４４（代表）　ＩＰ電話からは０５０・３３８３・５４７０
　詳細は、法テラスＨＰへ（https://www.houterasu.or.jp）。

３月１日から３月７日まで春の全国火災予防運動
全国統一防火標語『その火事を　防ぐあなたに　金メダル』

　空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節を迎えます。
　春の全国火災予防運動は、みなさんに防火に関する意識や行動力を高めていただくことで、火災の発生を防
ぎ、万一発生した場合にも被害を最小限にとどめ、火災から尊い命と貴重な財産を守ることを目的としています。

いのちを守る　７つのポイント

・寝たばこは、絶対にしない。
・ストーブは燃えやすいものから離れた位置で使用する。
・こんろのそばを離れる時は、必ず火を消す。

・火災を早期に発見するために、住宅用火災警報器を設置する。
・寝具、衣類への着火を防ぐため、防炎品を使用する。
・初期消火のために、住宅用消火器を設置する。
・火災が発生した時のために隣近所の協力体制をつくる。

※火災予防条例により、すべての住宅に「住宅用火災警報器」の設置が義務付けられています！
　設置済みの「住宅用火災警報器」は、定期的に作動するか点検し、10 年を目安に取り替えましょう。
問い合わせ　松阪地区広域消防組合消防本部予防課（☎ 0598・25・1412）

火災から
尊い生命を

守ろう

３つの習慣

４つの対策

お 知 ら せ
広報めいわ 令和３年
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ふるさと会館からお知らせ
○子どもを対象にしたおはなし会を下記
　のように行います。楽しいおはなしが
　いっぱいあるよ。
◆会館スタッフ（対象：乳幼児から）
■日時：２月 25日（木）午前 11時～
■場所：ふるさと会館 １階児童室
◆おはなし小槌（対象：幼児から）
■日時：２月 28日（日）午後２時～
■場所：ふるさと会館 １階児童室
■内容：絵　本「ねこはまいにちいそがしい」
　　　　　　　  「とこやへいこう」
　　　　紙芝居「りりちゃんのケーキ」

○特別展「竹茗舎展」
■期間：１月５日（火）～２月 14日（日）
※月曜日および１月29日（金）・30日（土）を除きます。
■時間：ふるさと会館開館時間内
■場所：ふるさと会館 ２階特別展示室
 ・「アトリエミホ、アトリエコバの子どもたち作品展」
を同時開催します。

○２月の休館日
１日（月）、８日（月）、15日（月）、22日（月）、26日（金
／月末整理日）
※ 11日（木／建国記念の日）、23日（火／天皇誕生日）　
　は祝日開館します。

○おねがい
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、特にイベン
ト等へ参加の際は、マスクの着用・手指消毒を忘れ
ずにお願いします。
※新型コロナウイルス感染状況等により、図書館サー
ビスや行事予定等を変更させていただくことがあ
ります。ご了承ください。
※詳しくは、ふるさと会館（☎52・7131）へお問
い合わせください。また、ホームページ（http://
meiwa-li.hp4u.jp/）でもお知らせしますので、ご
確認ください。

いつきのみや歴史体験館からお知らせ

☆四季展示  いつきのみやの春〜桃の節句〜
　 江戸時代から現代のおひなさままで、たくさんの
ひな段を飾ります。おひなさまで再現する斎王群行
もお楽しみに！お持ち帰り用の体験もあります。
■展示期間：２月 9日（火）～３月 7日（日）

☆おはなし会
 おはなし小槌さんによる絵本と紙芝居の読み聞かせ
です。参加者の方には、おひなさまポップアップカー
ドやぬり絵のプレゼントがあります。
■日時：２月 27日（土）午前 10時～午前 11時
■参加費：無料
■定員：15人
■申し込み：電話予約（定員になり次第終了）

☆講座 with 体験⑤
　「組紐　―雅なファッション小物―」
　 現代では、おしゃれな工芸品として人気の高い組
紐。平安時代にはどのように使われていたかなどを
紹介します。体験では組紐風の小物づくりを作りま
しょう。
■講座日： ３月６日（土）
　　　①午前 10時～午前 11時 30分　
　　　②午後２時～午後３時 30分
■参加費： 無料
■定員：各時間 20人（定員を超えた場合は抽選）
■申し込み：電話予約
■申し込み期間：２月９日（火）～ 21日（日）

申し込み・その他の体験等の問い合わせは、
いつきのみや歴史体験館（☎ 52・3890）へ。

町長出張座談会をしませんか？
　町民の皆さんから多くのご意見をいただき、
町政に反映していくため「出張座談会」を実施
しています。地域にお邪魔して皆さんと町政の
様々な分野で意見交換を行います。
　申し込みは、開催希望日の２週間前までに、
まちづくり戦略課秘書係へご連絡いただき、日
程の調整等をさせていただきます。
　詳しくは、まちづくり戦略課秘書係（☎ 52・
７１１２）までお問い合わせください。

お 知 ら せ
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https://www.town.meiwa.mie.jp/ 三重県 明和町役場 検 索明和町ホームページ URL

期 間 明和町情報番組め～ナビ 内容

  1月28日木～
  2月  4日木　

0：00

〜　 

24：00

2月  4日木～
  2月11日木　

  2月11日木～
2月18日木　

2月18日木～
2月25日木　

2月25日木～
  3月  4日木　

●ニュース：ワカモノの夢プロジェクト発表イベント　ほか
●トピックス：

●トピックス：

覚えておきたい げんき☆レシピ 
～ヘルシークッキング～

●ニュース：小学生ソフトボール消防団杯　ほか

●トピックス：松阪地域定住自立圏番組

●ニュース：美し国三重市町対抗駅伝　ほか
●トピックス：めいわ事業所PR！（明和町商工会事業）

明和町情報番組 め～ナビ
00分～　　ニュース
15分頃～　トピックス
※繰り返し放送

（放送休止 4:00～5:00）

放送時間・番組

行政チャンネル視聴方法
❶リモコンの
　「地上デジタル」
　 を選択

❸チャンネル上下
　 ボタンの「上」を
　 1回押す

❷チャンネル番号
　「12」を選択

●ニュース：もうすぐ1年生！ささふえ保育所　ほか

うめいわ おつまみ ～大根～

●トピックス：

●ニュース：上御糸小学校 障がい者スポーツ体験　ほか

祝！成人 ～あの頃の思い出～
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（有料広告）

（有料広告）

明和町行政チャンネル番組表〈1月28日木～3月4日木〉
※明和町行政チャンネルは「松阪ケーブルテレビ」網で放送しています。放送内容は、原則として毎週木曜日の正午
（午後０時）に更新します。また、放送内容・時間等を予告なく変更する場合がありますので、ご了承ください。
詳しくは、総務防災課（☎52・7111）へお問い合わせください。
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