
※2026.4.1現在の価格です

軟らかめ おかゆ 軟らかめ きざみ食 糖尿病食 腎臓病食

（株）菜のはな ５００円 ４７０円 ○ ○ ○ ○

５３８円 ４５０円

全域

～ ～

○ ○ ○ ○ ○ ○

７１８円 ６３０円

全域 ５００円

７１０円 ６４０円

～ ～
○ ○ ○ ○ ○ ○

８１０円 ７３０円

３７０円 ３７０円
～ ～

○ ○ ○ ○ ○

７７４円 ７２２円

〒519-0502
伊勢市小俣町湯田1517-3
☎　０５９６－２５－０８３３

全域 土・日

きざみ・とろみ食・ミキサー食な
ど追加料金で対応可能。
電子レンジ対応の容器を使用
しています。

宅配クック１２３
伊勢・玉城明和

店

特殊な献立

そ　の　他
おかず
と

ごはん
おかず

〒515-0332
明和町大字馬之上917-1
☎　０５９６－５２－７０５６

〒519-2161
多気町土羽６５９－１０

☎　０５９８－３９－６１８８

国道23
より南

日
地元の食材を使用。
高齢者向けの薄味でカロリー
控えめの献立です。

まごころ弁当
松阪店

〒515-0045
松阪市駅部田町1010-1

ブライト１F
☎　０５９８－２５－３７０７

大淀・明
星以外で
要相談

なし

管理栄養士が栄養バランスを
考えた安心安全なお弁当。きざ
み・とろみ・ミキサー食など無料
で対応可能。別料金でムース
食もあります。

〒516-0804
伊勢市御薗町長屋７０３
☎　０５９６－２９－３３２３

なし

管理栄養士がバランスを考え
た高齢者向けの和食中心メ
ニューです。特殊な献立は別料
金です。

（社福）明和町
社会福祉協議会

ポピー
配食サービス

明和町　配食サービス　業者一覧

業　者　名
住　　　所
電話番号

配達
区域

定休日

土・日
祝

汁物(吸物・みそ汁)もできます。
保温性のある容器で温かいう
ちに配達します。

ごはん おかず

自己負担額

配


